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ZADARMO

CAS VIANOCNY...

Cas vynimoénosti, ale aj éas pro-
tire¢eni. Cas daréekov a éas upo-
nahl'anosti. Cas stresov, ale aj
éas zastavenia. Cas radosti, éas
pre detsky smiech. Chvil‘a pre ne-
smelu majestatnost’a tiez chvil'a
nekonecne oby¢ajna. A predsa
tak neskutocne vzletna a bazli-
va. Bolo by pekné, ak by sa tento
€as stal pre vsetkych. Pre tych,
ktori sa raduju, ale aj pre tych,
ktori moZno smuitia.

Milujem Vianoce, milujemich at-
mosféru. Sneh a mraz, ktoré k nim
neodmyslitelne patria. Trblietavé
svetielka, koledy a ludskost véade
okolo nas. Nadychané vioc¢ky pa-
dajlce z neba ako biele lampasiky
hviezd. Biele, ¢arovné, l'ahucké na
dotyk a vznasajuce sa nad oblaky
sveta, ako nekonciaca harmonia
casu a chvile, ktora prave je. Je to
aj Cas, kedy su k sebe l'udia viac po-
zornejsi, kedy si navzdjom viac ako
inokedy Zelaju iba samé pekné veci.
Ked' st nase srdcia o ¢osi viac bliz-
Sie, viac spojené, viac prebudené,
viac priatel'ské, viac usmiate. Ked'
je v modravo bielom nadychu ve-
¢ernej oblohy mozné zazit eufériu
plnu svetiel, radosti a kladne nabitej
energie, o kusok dalej viak aj pocity
urcitej nostalgie, ¢i smutku. V uve-
domeni si, Ze svet a zZivot predsa
len nie je Cisto biely. Ludia nahliaci
sa ulicou, nevsimavi, ustresovani,
uzavretiv sebe, a prady l'udivaliace
sa do hypermarketov a von z hy-
permarketov, zobrak na rohu jed-
nej ulice, kl'aciaci pred obrazkom
Panny Marie a mladi ludia tanciaci
v Usmeve za zvuku bubnov na ulici
druhej. A mladik zhanajuci peniaze,
mozno na drogy ¢i alkohol, a rov-
nako mlady clovek, ktory ponuka
sviec¢ky pre zapalenie srdca ako
charita pre trpiacich a opustenych,
deti a matky. Svet asi nikdy nebude
dokonaly, cCisty a svetly, lebo je plny
rozporov a protireceni. Veci nie su
vzdy také, ako vyzeraju.

Dovolim si vam to priblizit'v krat-
kom symbolickom pribehu: Dvaja
anjelski putnici sa zastavili, aby
stravili noc v dome bohatého ob-
chodnika. Nepohostinna rodina

im poskytla ubytovanie v studenej
pivnici. Ked'sa po dlhej ceste ulo-
zili k odpocinku, starsi anjel uvidel
v stene dieru a opravil ju. Ked' to
mladsi videl, udivene sa spytal
preco. A starsi anjel mu rozvazne
povedal: , Veci nie su také, akymi
sazdaju...”. Dalsia noc ich opat za-
stihla bez pristresku a tak zaklopali
na dvere skromného farmara, kto-
ry ich vak prekvapil pozornostou
i pohostinnostou. S manzelkou sa
s putnikmi podelili o trosku jedla
adokonca im na odpocinok ponuk-
li vlastné postele. Rano putnikov
prebudil pla¢ farmara a jeho zeny.
Ich jediny zdroj obZivy — krava - le-
zala v chlieve mrtva. Mladsi anjel sa
obratil na starSieho s otazkou: ,, Ako
sa to mohlo stat? Prvy muz mal
blahobyt a ty si mu este pomohol.
A druha rodina bola ochotna pode-
lit sa s nami aj o to posledné a ty si
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dopustil, aby im zomrela krava...
Preco?”. ,Vecinie su také, akymi sa
zdaju” , odpovedal rozvazne starsi
anjel. ,Vie§, ked sme boli u tej ne-
pohostinnej rodiny, vd§imol som si,
Ze v tej diere v stene bolo ulozené
zlato. Pretoze majitel bol chamtivy
a nel'udsky, stenu som opravil tak,
aby zlato uz nikdy nenasiel. Ked'
sme tuto noc spali v posteliach
tohto dobrého farmara, prisiel si
anjel smrti pre jeho Zenu. Dal som
mu miesto nej kravu...Veci nie su
také, akymi sa zdaju...".

Prosty velavravny pribeh a my
hned’ hladame prirovnania, hla-
dame prihody i veci vo svojom ko-
nani, kedy sme zistili, ze vietko je
inak... Ako, preco a kolkokrat sme
mnohym ublizili ¢o i len myslienkou
a naopak - kol'kokrat mame pocit,
Ze nas nepochopenie svojho okolia
postavilo do ulohy poskodeného,

ukrivdeného. Aj toto je zZivot. Nie-
len vekom, v ktorom by sa Zivot-
nymi skdisenostami mali vylu¢ovat
takéto pribehy, dokazeme chapat
a spravne pochopit. Vek nestadi,
musime chciet, musime v sebe
najst dostatok sil vzit sa do ulohy,
¢i pozicie toho druhého a l'ah$ie sa
nam budu hladat spoloé¢né vycho-
diska. Nie kazda pravda méze byt
prijatel'na, nie vsetko ¢o je podla
prava v poriadku, je aj spravodlivé.
Kazdé rozhodnutie je nielen za nie-
¢o, ale aj proti niecomu.

Prave v ¢ase Vianoc by tento
pribeh mal rezonovat vo vietkych
nas, teraz sme akosi viac nachylni
byt tolerantni, ohl'aduplni, chapavi.
Caro Vianoc v nas obrusuje hrany
nenavisti, zavisti, bezohladnosti,
¢i inych vlastnosti, ktoré by nam
mali, alebo aspor mohli byt cudzie.
A tak si k mnohym vianoénym Zze-
laniam pribal'me aj takéto. Skisme
ako rodi¢ chapat dieta a naopak,
skisme pochopit aj $éfa, uréite
pochopi aj on nas. Skisme aspon
chvilu v nasich myslienkach zit zi-
vot opustenych, chorych, nestast-
nych a vSetkych nemalo dalsich,
ktori maju poskromne dévod na
Uprimny usmev. A to nielen preto,
ze kazdy raz méze stratit dévod na
takyto ismev. Veci totiz niekedy nie
su také, akymi sa zdaju.

Vazeni obcania, mili chatari,
chalupari, navstevnici nasej kras-
nej obce, nech su vase pribytky
v tychto dnoch sviato¢nych na-
plnené laskou i radostou, vérnou
ihlic¢ia i vérnou domova, nech teplo
rodinného krbu Ziari i hreje, nech
nasobi krasu tejto chvile. Prajem
vam pokojné, laskyplné a pozehna-
né vianocné sviatky v kruhu svojich
najblizsich a uspedné vykrocenie
do nového roka 2024.

Vas starosta, Martin Alberty
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S Martinom Albertym, starostom obce Bystrd, na aktudlnu tému:

~Spoloéne hl'adame riesenia a napady
ako zlepsit'nas spoloény priestor.”

Dra 28. novembra uplynul rok
od okamihu, kedy ste pre-
vzali mandat starostu obce.
Ako hodnotite toto obdobie

z pohl'adu plnenia jednotlivych
bodov volebného programu?

- Zacal by som asi tym, ze som
nepreberal mandat v Uplne najjed-
noduchsej situacii. Nie z pohladu
nasej obce, ale vtedajsej vnutro-
spolocenskej situacie na Slovensku.
Musim povedat Gplne otvorene
a kriticky, ze vlady Matovica a He-
gera zatali svojimi neuvazenymi
krokmi do nasej spolo¢nej sloven-
skej kasy ,sekeru”, ktora sa dotkla
aj samosprav na Slovensku, ktorym
tieto vlady zobrali 500 miliénov eur
na podielovych daniach. Kratko
na to prisli patnasobne zvysené
preddavkové platby za elektricku
energiu. Priznam sa, Ze toto nebol
Uplne najidealnejsi stav, ktory by si
novozvoleny starosta prial.

Nastastie vsak, vdaka pred-
chadzajucemu vedeniu, bola
obec odovzdana vo vybornom
finan¢nom zdravi a tak sa cez tie-
to prekazky prechadzalo ovela
jednoduchsie. Mne osobne urcite
pomohla aj skisenost vo funkcii
poslanca obecného zastupitel-
stva, respektive celkovo to, ze sa
o fungovanie samospravy dlho-
dobo zaujimam. Ked'sa pozrieme
na volebny program —v fiom mam
vytycené ciele na Stvorro¢né vo-
lebné obdobie. Aj ked' sa na prvy
pohlad niekomu méze zdat, Ze ni¢
zasadné sa za uplynuly rok neuro-
bilo, nie je to tak. Okrem beznych
udrziavacich prac, ¢i aktivit sme aj
napriek spominanej nelahkej situ-
acii projektovo pripravili viaceré
investi¢né akcie, o ktorych sme
informovali v predchadzajucich
¢islach nasich novin. Pevne verim,
Ze v najbliz3ej dobe budu pre obce
vypisané vhodné vyzvy zo strany
§tatu, do ktorych sa urdite zapoji-
me ak sa budu tykat aktivit, ktoré
mame pripravené.

Priebezne informujete aj
prostrednictvom obecnych
novin obéanov o krokoch,
ktoré robite v ich prospech. Co
povazujete za najvacsi uspech
uplynulych mesiacov?

- Ako hovorim, doba do ktorej
sme nastupili, nebola jednoducha.
Tazko zadefinovat najvacsi uspech,
no asi nemaly je ten, Ze aj napriek
tazkej situacii samosprav sme do-

kazali fungovat - aj ked' okliestene,
ale tak, aby to obcania pocitili ¢o
najmenej.

A naopak, ¢o sa obecnému za-
stupitel'stvu z vytyéenych uloh
na uvedené obdobie nepodari-
lo zabezpetit ?

- Nie vzdy sa vSetko samozrej-
me podari podla predstav. Podali
sme na rézne riadiace organy via-
ceré projekty, no tie najvacsie teraz
uspesné neboli. Preco, to je na dlhsi
rozhovor. Projekty boli totiz pripra-
vené kvalitne, takZe v tom to nebo-
lo. Urcite vsak nie som typ, ktorého

by drobny netspech odradil. Prave
naopak, aj ked'nieco nevyjde podla
predstav, treba sa z toho poucita so
vztyéenou hlavou ist dalej a skusit
to znova a znova. Co ma osobne
trosku mrzi, su skér medziludské
vztahy v spoloénosti.

Vasim zamerom bolo vytvorit
v obecnom zastupitel'stve dob-
ry a silny tim, ¢o je predpoklad
k spravnemu smerovaniu obce.
Dari sa vam to napiiat?

- Dobry a silny tim je zaklad pre
pozadované vysledky a vytyéené
ciele. Osobne si myslim, Ze sa ndm
silny tim podarilo vytvorit. Dovo-
lim si v dobrom povedat, Ze prislo
v podstate ku genera¢nej vymene
ataké osviezenie je urcite pre dob-
ro veci. Spolo¢ne hladame riesenia
a napady ako zlepsit nas spoloény
priestor.

V uplynulych drioch zasadalo
obecné zastupitel'stvo, ktoré
prijalo okrem iného zasadné
rozhodnutia tykajtice sa dani
a poplatkov za komunalny od-
pad. Mézete nam ich priblizit?
- Vysoka inflacia a obmedzenie
prijmu predchadzajicimi vlada-

mi, to su dosledky, ktoré sposobili
v samosprave nelahku situaciu pri
tvorbe finan¢ného rozpoctu na
nasledujuci rok. Po rokovaniach
na urovni Zdruzenia miest a obci
Slovenska (ZMOS) padol verdikt,
ze takmer kazda samosprava, ktora
za posledné roky nedvihala dane,
bude musiet pristtpit k nepopu-
larnemu opatreniu. V nasej obci
bola vyska dani patnast rokov na
jednej urovni a tak sme boli nateni
ich zvysit o 35 percent. Na prvy
pohlad sa toto zvySenie méze
zdat velké, no je pripravené tak,
aby sme najblizsie roky, toto vo-
lebné obdobie urcite, dane nemu-
seli zvy$ovat a zaroven neuberali
z komfortu poskytovanych sluzieb.
V percentualnom vyjadrenito moz-
no vyzera ako vysoké ¢islo, no ked’
si to rozmenime na drobné, v pre-
pocte predstavuje zvySenie dani
zhruba 7 az 10 eur na domacnost
a poplatok za komunalny odpad
sa zvysSuje o 1 cent na den. Snazili
sme sa nastavit prijmy a vydaje na
nasledujuci rok tak, aby sme vytvo-
rili vyrovnany finan¢ny rozpocet,
ktory obecné zastupitel'stvo na rok
2024 schvdlilo.

ok

Zasadalo decembrové obecné zastupitel’'stvo

Dna 12. decembra sa konalo
posledné tohtoro¢né zasadnutie
obecného zastupitel'stva, ktoré
okrem zasadnych rozhodnuti tyka-
jucich sazvySenia dania poplatkov
za komunalny odpad (v rozhovore
so starostom) a nasledne vyrov-
naného rozpoctu na rok 2024,
schvalilo strategicky dokument,
Komunitny plan na roky 2024 az
2030. Okrem rieSenia ziadosti
a technickych bodoyv, v bode roz-
ne predniesol starosta obce Martin
Alberty spravu o ¢innosti za uply-
nuly rok, vyzdvihol tohtoro¢né
podujatia, z ktorych vyznamnejsie
boli oslavy 90. vyroc¢ia DHZ Bystra,
Dni obce Bystra & Turistické dni
Horerhonia, Mesiac Ucty k starsim,
ale aj prichod Mikulasa s tradiénym
punc¢om. Za uspech oznacil aj
obnovu obecnych novin. Okrem
iného povedal, Ze instalacia op-
tickej siete je v stadiu priprav na
realizaciu, informoval aj o pripra-
ve na vystavbu bytového domu,
konstatoval, ze na vyrub stromov

Vv cintorine uz ma obec povolenie.
V diskusii sa informovali obcania
o zakaze pouzivania pyrotechniky
pocas bliziacich sa sviatkov konca
roka. Starosta konstatoval, ze pla-
ti vSéeobecné zavazné nariadenie
(VZN), ktoré vy¢lefuje &as, kedy je
mozné pyrotechniku pouzit - a je
to jedine v silvestrovsku noc. Ostat-
né dni je pouzivanie pyrotechniky
na Uzemi obce zakazané. Starosta
vSak konstatoval, ze pouzivanie
pyrotechniky mimo vyhradeny ¢as
je tazko postihnutelné, nakol'ko
zvacsa ide o porusenia zo strany
navstevnikov obce a nie obc&anov.
Nakol'ko obec nemd obecnu policiu
a Statna policia tu nemoze byt stale,

nie je mozné priamo a ihned'riesit
tieto porusenia. Obec robi v ram-
ci legislativnych moznosti kroky
k zamedzeniu neobmedzeného
pouzivania pyrotechniky a postup-
ne sa jej to aj dari. Obec neorga-
nizuje verejny ohnostroj a tym sa
snazi ist prikladom aj obyvatelom
a navstevnikom. Poslankyna M.
Kokavcova poukazala na vysku
dani v okolitych samospravach
a poznamenala, Ze v nasej obci
bolo v porovnani's inymi, zvysenie
dani mierne. Zasadnutie ukoncil
starosta obce podakovanim za
Ucast'a zaprial pritomnym prijemné
Vianoce prezité v zdravia pohode
a vela zdravia do nového roku.
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Akosi sa nam viac v poslednych
dnoch pripominal prichod Vianoc
aj snehom, ktory sa kedysi v nasom

regione , ako samozrejmost, spajal
s tymito sviatkami. V poslednych
rokoch to viak bolo vzacne. Moz-
no aj bojujeme medzitym, ¢o nam
hovori nasa dospela ustarostenost
atym, ¢o nam pripomina nase srdce
z detskych ¢cias. Detské casy vzdy
poznali ¢aro Vianoc, ¢aro zasne-
zenych dni oprostenych o starosti
s kalamitou. Alebo s klimatickou
krizou. Kdesi po tom ako dospeli
stale tuZime —aby veci zas boli také
&arovné, ako ked’ sme boli detmi.
Vianoce su takym ¢arovnym
sviatkom. Akosi sa nechcu prerobit
do podoby normalnosti vSiedného
ustarosteného sveta dospelych.

Svaté omse v Bystrej pocas

vianoc¢nych sviatkov:

NEDELA 24.12.2023
NEDELA 24.12.2023
PONDELOK 25.12.2023
UTOROK 26.12.2023
NEDELA 31.12.2023
PONDELOK 01.01.2024

4.adventna nedela 08:00
polnoc¢na sv. omsa 22:30
1. sviatok viano¢ny 09:00
2. sviatok vianocny 08:00
sv. Rodiny 08:00
Novy rok 08:00

Vzdy aktualne informacie aj na webe: www.farnostmyto.sk
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Akosi nas nutia spravat sa inak. My,
farari, to dobre pozname: ¢asto na-
pominame l'udi, aby sa nesustredili
na vyzdobu, na nakupy a staros-
ti, ale na duchovnu pripravu. No
nastastie sa nam nedari byt v tom
uspesni. Akoby tie Vianoce boli
spojené s nie¢im, ¢o nechce byt
vel'mi vazne. Ako by to bol detsky
svet. Svet, ked’ sme proste taki,
aky chceme byt: detski, tesiaci sa
z mali¢kosti, z vyzdobovania, naku-
povania, varenia a pecenia a chys-
tania darcekov pre inych. Este Zze
st okolo nas deti. Ony nas chrania,
aby sme este aj z Vianoc neurobili
poOstne obdobie. Sme radi, ked’
nas deti tahaju za ruku, ked'ideme
s nimi do kostola pozriet betlehem.
Ony to vnimaju spravne. Maly Je-
zisko oslovuje malych. Rozumeju
si. A my dospeli sme v podstate
tiez radi, Ze sa mézeme z toho te-
$it spolu s nimi. Aj my v podstate
chceme, aby sme boli milovani ako
deti. Aby ndm nikto nevy¢ital nase
chyby a zlyhania. A to malé dieta
v jasliach je také. Nevycita nam.
TeSme sa vsetci spoloc¢ne z tohto
daru, z malého Jeziska, ktory nam
vsetkym pocas Vianoc bude ukazo-

vat svoju dobrotu a lasku. Skiisme
sa tak vnimat navzajom — bez pod-
mienok a narokov —bud'me vdacni
vsetci navzajom. Skisme l'udi okolo
seba vidiet ako deti. Bez narokov,
aki by mali podla nas byt. Mozno sa
k ndm v tom prihovori Boh. Mozno
nas prekvapi a my objavime v tom
naro¢nom, tazkom a zaneprazdne-
nom svete to, ¢o do nas chce vlozit
to malé dieta v jasliach: dobrotu,
lasku, radost a prijatie.

Vsetkym ob¢anom a navstevni-
kom Zeldme radostné a pokojné
prezitie tohto nadherného obdo-
bia, vela zdravia, $tastia, radosti
a lasky.

Efektivnost vynakladania

verejnych zdrojov prioritou
| “TINy—

Rada Zdruzenia miest a obci Slo-
venska (ZMOS) vytvorila noviu
odbornt Sekciu regiondalneho
rozvoja a eurofondov, ktorej cle-
nom je aj starosta obce Bystra,
Martin Alberty. O prvych roko-
vaniach povedal:

Sekcia vznikla vzhladom na
aktudlny vyvoj v oblasti regional-
neho rozvoja a eurofondov. Prvé
zasadnutie sa konalo 19. oktébra
v Bratislave. Zamerané bolo na
predstavenie zastupcov z radov
primatorov a starostov ¢lenskych
miest a obci, ktori zaroven zhodno-
tili situaciu v oblasti regionalneho
rozvoja a eurofondov vo svojom
regiodne. V rdmci zivotného prostre-
dia, v suvislosti s financovanim na-
rodnych a eurofondovych zdrojov,
je prioritou obnova a rozvoj verej-
nych vodovodov a kanalizacii a na-
stavenie financovania poplatkov za
sluzby vo vodarenskych spolo¢nos-
tiach. V ramci problematiky regi-
onalneho rozvoja prediskutovala
sekcia zakon o regionalnom rozvoji

a jeho poslednu novelizaciu, Kon-
cepciu tzemného rozvoja (2011)
ajej potrebu aktualizacie a etablo-
vanie novozriadenych centier Mi-
nisterstva investicii, regionalneho
rozvoja a informatizacie SR (MIRRI)
v siedmich regiénoch Slovenska.
Témami, ktoré rezonovali a ku kto-
rym prijala sekcia uznesenie, je
efektivnost vynakladania verejnych
zdrojov na projektovi dokumen-
taciu a investi¢nu pripravu stavieb
bez garancie schvalenia projek-
tu, uplatiiovanie pravidiel statnej

pomoci v ziadostiach o dotacie
a prispevky a poziadavky ZMOS
vo vztahu k vyzvam uplatfiovanym
cez integrovany pristup, resp.
prostrednictvom nastrojov integ-
rovaného pristupu na regionalnej
urovni. Druhé stretnutie sa usku-
toc¢nilo 22. novembra na Sliaci.
Predmetom rokovania bola prob-
lematika regionalnych eurofondov
na urovni Uzemi udrzatel'ného roz-
voja, aktudlna vyzva na zakladné
Skoly z Programu Slovensko 2021
—-2027, projekt miestnych obcian-

skych a preventivnych sluzieb a so-
cidlnych podnikov. Otvorena bola
aj téme financovania miestnych ob-
¢ianskych a preventivnych sluzieb
v obciach (MOaPS). Na podporu
MOaPS je alokovanych zhruba 67
miliénov eur a pozZiadavka vyplyva-
juca zo ziadosti predstavuje sumu
vyse 90 milidénov eur. Po diskusii
sekcia navrhla navy$enie alokacie
na miestne obcianske a preventiv-
ne sluzby. V suvislosti s metodikou
alokacie regionalnych eurofondov
na Uzemia Udrzatelného mestské-
ho rozvoja (UMR) poukazala sekcia
na riziko vzniku tzv. bielych miest
na mape. Jeden z identifikovanych
problémov, na ktory narazal ZMOS
uz minuly rok bolo, Ze informacie
z MIRRI sa nedostanu ku vietkym
obciam v izemi UMR. Sekcia Ziada
vyrazné znizenie administrativnej
naroc¢nosti projektov financova-
nych najma z Eurépskeho socidlne-
ho fondu, zjednotit a zjednodusit
pravidla implementacie a zabezpe-
¢it dodrziavanie pravidiel po celd
dobu ich realizacie.



4 Spominame na rodakov

20. december 2023

S Matejom Svantnerom na predsviatocnu nétu

,Vianoce su pokoj, laska, radost, stastie”

Vianoce 23
(Druhy névrat)

Raz, len raz I'udska tuzba
preletela oblohu.
Uvidela dieta polozené
na slamu.

A z uzlika Zivota spojnik sa stal
- svornik budtcich katedral.
Do strojovne sme ho polozZili.
strojové mysle nepocuju plac.
Marne kric¢i, marne vola:
na svete je Laska.

Tisic rokov znova minie,
ked'’ 'udia pochopia zas,
Ze v zrode je nové
av novom je vzdy Laska.

Matej Svantner

Co pre vas znamenaju Vianoce?
-Vianoce st pokoj, laska, radost,

$tastie, spomienky na svojich bliz-

kych, vzdy v rodinnom kruhu.

Spominate si na toto sviatocné
obdobie prezité v Bystrej?
Ako sa rodina pripravovala na
viano¢né sviatky?

- Ak si mam pripoment pripravy
na Vianoce v nasej rodine po smrti
otca, vidim dvoch malych chlap-
cov sediacich na pripecku a ich
mamu pohybujucu sa stale okolo
rozzeravenej platne. Pripravy na
Vianoce u nej predstavovalo hlavne
pecenie. Nespocitam vela ak po-
viem, ze tych kolacikov sladkych,
slanych, okruhlych, stvorcovych,
lekvarovych a inych, bolo hadam
zo dvadsat druhov. Lezali pripra-
vené na policiach po celom dome.
Niekedy sa k tomu vietkému taha-
la aj Strudla. Vrcholom vsetkého,
dva dni pred sviatkami, bola torta.
Neskér bola nahradena ,, Srnéim
chrbtom”, ktory mamu naucila
piect pani Boha¢ova. Pri zdobeni
viano¢ného stromceka sme boli
vzdy vSetci traja. Mama sa starala
hlavne o to, aby boli sviecky zalo-
zené spravne a nevznikol poziar.

Cim vam utkvel v pamati
priebeh Stedrého veéera vo
vasej rodine? S akymi zvykmi sa
spajal a ¢o nesmelo na sviatoc¢-
nom stole chybat? Aké jedla sa
podavali?

- Veceru vzdy zacinala mama
modlitbou a spomienkou na otca,
ktory, ako hovorila, je teraz s nami.
Zvykla aj zhrnut ¢o sa dialo v nasej
rodine pocas roka. Viano¢ny stol

Vianoéné obdobie sa spaja so zvykmi a tradiciami. Niektoré sa
zachovali, iné sa stratili do nenavratna. Aké boli Vianoce v rodine
vyznamného spisovatel’a Frantiska Svantnera v Bystrej? Zhova-
rali sme sa s jeho synom, nasim , Cestnym obéanom,” Matejom

Svantnerom:

nikdy nebol bez kapustnice. Po
veceri sme isli do kostola. Na dru-
hy den prisli k nam hostia, boli to
rodiny, s ktorymi sa mama uz od
mlada priatelila. Mama ich hostila
kola¢mi a ponukala aj ribezl'ové
vino, ktoré ju naucil robit otec. Pre
moju mamu mali Vianoce obzvlast
velky vyznam, lebo prave na Viano-
cessi ju otec zobral za manzelku. Pre
svojich vnucikov a vnuéku napisala
spomienku na Vianoce v Bystrej,
z ktorej citujem:

,Od Lucie po Stedry veer sme
mali zauZivané rézne zvyky a obyéa-
je: lialo sa olovo, hlobil sa stol¢ok, vo
vaze sa pestoval mladnik a podla
toho, aké okolnosti sa vyvijali okolo
tejto ¢innosti, taky mal byt budlici
rok. Sldvnost Stedrého veéera sa
zaéinala v neskorom popoludni
tym, Ze stard mama nachystala do
dreveného vahanca zo vietkych
dobrét, pripravenych k Vianociam,
pre nemé tvory v mastali vysluzku
a isli sme vsetci podat'dobroty zvie-
ratam do papul, aby po cely budu-
ci rok davali taky uzitok, aky mali
z dobrét. Ked’ sme zvieratkd takto
opatrili, vychystali sme sa do kos-
tola na vd'akyvzdanie. Poboznost
odbavil kostolnik alebo ruzencovd
matka, lebo Bystrd, dedinka o tristo
dusiach bola len filiou valastianskej
fary a pan farar sluzil omse v nasom
kostole len trikrat do roka—najar na
svatého Floriana, v jesen na Povyse-
nie svatého kriza a na Stefana.

Ked'sa zacinali viano¢né sviatky,
vsetko dohrmelo domov a robili sa
porady, ako déstojne oslavit tieto
najkrajsie sviatky. Fero tiez mal naj-
radsej Vianoce a tak hned’ na za-
Ciatku prazdnin pozhdnal mladez
aj starsich a za¢al s nimi nacvi¢ovat’
hudbu a spevy pre kostolné poboz-
nosti. Nacvik sa konal kazdy vecer
v pardadnej izbe u Svantnerovcoy,
kde stalo harménium. Fero sa s nimi
trapil, napraval, karhal, chvdlil ale-
bo hanil podla toho, ako sme sa
snazili. Medzi tucinkujucimi z vyda-
tych Zien vynikala Malvinka Dobriko-
vd s prekrdsnym sopranom a Gitka
Koleni¢kova v ulohe anjela sélistu.
Zbor bol miesany pre styri hlasy. S6-
listom pre husle byval Julo Svantner
a Aladdr Skolout, niekedy aj Anton
Kudel'ka. Vzdy to vyznelo tak krdsne
a déstojne, Ze pan farar Grébl, sam

hudobnik a velky jej ctitel’, pozabu-
dol zavse pri oltdri vykonat pred-
pisané obrady. Par tyZdnov pred
Vianocami mi Laco Babiak z Hronca
povedal: No, Manuka vdm muza uz
prinesie len Jezisko. Ked’som potom

toto Ferkovi povedala, bolo jasné,

Ze tym sladvnostnym driom méze byt
len Stedry veéer.”

Ako prebiehaju Vianoce vo va-
$ej rodine dnes? Zachovali ste si
nieco zo zvykov a tradicii vasich
predkov?

- V suicasnosti su nase Vianoce
spojené zvykmi z Bystrej a zo Sva-
tého Jakuba pri Banskej Bystrici,
z ktorého pochadza moja manzelka.
Ked'boli nade deti malé, zvykli sme
pripravit stromcek v noci den pred
Stedrym ve¢erom a nasli ho ako pre-
kvapenie vzdy rano. Doteraz si spo-
minam na ich radost a rozziarené
oci. Ked' podrastli, tak sme strom-
¢ek zdobili spolu. Pred Vianocami
sa samozrejme pecie podobne ako
na Bystrej. Nespocetné mnozstvo
kolacov a ako spomienka nesmie
chybat ani ,,Srnéi chrbat”. Dodr-
ziavame zvyk z Bystrej, Zze veclera
zac¢ina modlitbou a mojim prihovo-
rom o udalostiach uplynulého roka,
konéiac prianim vietkého dobrého
v dalSom roku. Spoloénost nam ro-
bia aj nasi rodicia, ktori si s nami
v podobe fotografii na stole. Via-
nocna vecera zacina kapustnicou,
po nej manzelka da kazdému ob-
latku s medom a nakresli medovym
prstom krizik na ¢elo. Dostaneme aj
po malej lyzicke vareného hrachu
aSoSovice, aby sme boli zdravi. Pod

Nas vianoény stromcek je tiez sym-
bolicky. F: sikromny archiv

[

Pri pe¢eni medovni¢kov nechybaiju
najmladsi ¢lenovia rodiny

tanierom st Supiny z kapra a niekol-
ko minci, aby ndm peniaze nechy-
bali. Dalim chodom je vyprazany
kapor so Salatom. Kolace pricha-
dzaju na rad az neskoér vecer, aby si
brucho troska oddychlo. Po veceri
sa rozdavaju darceky, hned' potom
ako zazvonime na malicky zvoncéek.
Ten bol oznamovatel'om, ze Jezisko
uz prisiel a doniesol darceky, aj ked’
boli eSte deti malé. Neskor vecer
alebo na druhy den chodime na
navstevu k rodine.

Charakteristickym znakom sta-
rych Bystranov bola sudrznost..
V Bystrej bola kedysi tradicia,
e Stedry veéer vyvrcholil na
polnoénej svatej omsi, kde sa
stretla cela dedina, navzajom
si vSetci uprimne Zelali len to
najlepsie. A nebolo to len na
Vianoce. Tieto vztahy pretr-
vavali po cely rok. Ludia si
pomahali a spoloéne prezivali
dobré i zlé. Dnes sa uzatvaraju
do seba a ta srdeénost postup-
ne mizne. Co myslite, pre¢o je
to tak a ako by sa to dalo znova
ozivit?

- Je to tak, v sucasnosti sa l'udia
viac uzatvaraju do seba a vztahy
sa pretrhaju. Cestou von by mohlo
byt, 2e moralka prameniaca len
v rozume, by mala byt nahradena
navratom k pévodnym hodnotam
krestanstva. Clovek nezije len
svojou vdlou, ktora méze skiznut
k vyuzivaniu inych na svoje ciele,
ale predstavovanim si sveta v ramci
svojej krestanskej moralky. Méze na
to vyuzit to, ze jeho rozum je vzdy
podmieneny predstavami, ktoré
potom prenasa do svojich potrieb
a skusenosti.

Zelanie dedinke vasho detstva?
- Zelam obyvatel'om Bystrej hlav-
ne vela zdravia, pokoj a vzajomnu
sudrznost lebo l'udia su déleziti.
OK



20. december 2023

Uctili si starsich,
aj jubilantov

Oktober bol vyhlaseny Valnym
zhromazdenim Organizacie
spojenych narodov v roku 1990
za Mesiac ucty k starsim. V na-
Sej obci sa stalo uz tradiciou, ze
starosta pozyva v mene obecné-
ho zastupitel’'stva obéanov tejto
vekovej kategorie na slavnostné
posedenie spojené s kultiirnym
programom. Diia 21. oktobra sa
zaplnila sala kultiurneho domu
sviatoéne naladenymi obyva-
tel’'mi Bystrej, medzi nimi qj ju-
bilantmi.

Slavnostny akt otvoril starosta
obce Martin Alberty, ktory vo svo-
jom prihovore okrem iného pove-
dal: ,Vazeni jubilanti, drahi spolu-
obcania, mili hostia, nepozvali sme

vas, aby sme vam spomienkou voh-
nali slzy do o¢i, ale preto, aby sme
vam zo srdca podakovali za vsetko
dobré a krasne, ¢o ste pre spolo¢-
nosta pre nasu obec urobili, ajzato,
¢o stale robite. Zivot, to st zlatisté
ltce sInka ohrievajuce a oslnujuce
nasu staru¢ku maticku Zem. Nech
tato krasa naplniv dnesny denivase
srdcia. Dnes s medzi nami aj obca-
nia, ktori dovfSili vyznamné Zivotné
jubiled. Medzi tohtoro¢nych jubi-
lantov patria Ivan Fodor, Katarina
Kellerova, Viera Kubizniakova, Emil
Kubizniak, Jan gustek,]ozef Palider,
Jan Keller a Juraj Mojzis. Dovolte mi,
aby som vam zaprial v mene svo-
jom, i v mene poslankyn obecného
zastupitel'stva mnoho elanu, chuti
do zZivota, vela presvedcenia, ze sa

Zo Zivota obce

5

pre obec

oplati zit pre seba samych, ale aj pre
svojich blizkych. Nech slnko $tas-
tia svieti na vasu cestu aj v dalSich
rokoch zivot.” Vsetkych jubilantov
obdarovalo obecné zastupitel'stvo
kyti¢ckou a daréekom. A to uz na
poédium vystupilo spevacke duo
Mirka & Ondrej. Piesnami mladosti
navodili hned'’ prijemnua atmosféru
a na tane¢nom parkete sa objavili

Starosta obce sa prihovoril pozvanym a pod‘akoval im za ich prinos

aj prvi tanecnici. Spevacka dvojica
si pripravila repertoar zo znamych
fudovych piesni a tak aj vdaka nim
dobra nalada pretrvavala az do
samého zaveru. Déchodcovia od-
chadzali z tohto podujatia vysmiati
a spokojni, ¢o prejavili aj d'akova-
nim starostovi obce za vydarené
podujatie.

ok

S pani Elenou Kralikovou:
~Zmyslom méjho Zivota je
tesit sa aj z malickosti”

My sme oslovili pani Elenu Krali-
kovu a pozZiadali, aby sa s nami
podelila nielen o svoje dojmy
z tohto slavnostného vecera, ale
zhovarali sme sa aj o tom, ako do-
kaze byt'stale pozitivne naladena
a o pre to robi. A prezradila nam
aj ¢o pre nu znamenaiju Vianoce.

Prejav ucty k ob¢anom sa stal
v nasej obci uz tradiciou. Zaviedol
ju byvaly starosta Marian Alberty
a tesi nas, Ze novy starosta pokra-
¢uje v $lapajach svojho otcaavnasa
do zvykov aj nové prvky. Toto po-
sedenie bolo velmi prijemné, za-
tancovali, zaspievali sme si, obecné
zastupitel'stvo nam pripravilo aj ob-
cerstvenie a urcite vsetci zucastneni
odchadzali domov spokojni. Ti, ¢o
neprisli, mézu len banovat.
Pésobite vel'mi pozitivnym
dojmom. Co pre to robite?

- Som typ ¢loveka, ktory sa tesi aj
zmali¢kosti. Nemdzem povedat, ze
moj zivot bol bezproblémovy, no ja
nemyslim na minulost, nezatazujem
sa buducnostou, Zijem pre dnesny
den a tes$im sa, ked' rdno vstanem,
svieti sInie¢ko a ja mdézem vyjst do
zahradky a pokochat sa pohladom
na rozkvitnuté zahony kvetov. Ked'
vykuknem z okna spdlne, naskytne
sa mi obcas nezabudnutelny po-
hl'ad. Pravidelne ma navstevuju tri
krasne jelenice a hoci mam s nimi

aj neprijemné zazitky, vnimam ich
ako sui¢ast prirody a ja mam prirodu
vel'mi rada. Dobija ma energiou.
Nepodsobite dojmom, Ze od
rana pozerate telenovely.

-To urcite nie. Ako som uz spome-
nula, az do zimy mam zahradu pinu
kvetov a okna zaplnené muskatmi.
Kvoli tym mojim , lesnym kamarat-
kam” uz nesadim, pretoze by mi
to véetko znicili. Mojou rannou roz-
cvi¢kou je z dolinky si nanosit vodu
a véetky kvietky popolievat. Ob¢as
sadnem na bicykel a idem bud’ na
Myto pod Dumbierom alebo na
Piesok, chodila som aj na nakupy
do Podbrezovej. Ak potrebujem ist
k lekdrovi alebo idem na navstevu
k synom, odsSoférujem si sama. A ak
sisadnem k televizoru, tak vecer, ale
Ziadne telenovely, ani spravy nepo-
zeram. Mnia zaujimaju dokumenty
o zachrane prirody, o zvieratach.
Rada navstevujete aj nové mies-
ta. Co vam naposledy utkvelo
v pamati a odporucili by ste to
vidiet aj inym?

- Nedavno sme s Kellerovcami
navstivili obec Klin na Orave. Toto
miesto nazyvaju Rio de Klin. Na-
chadza sa tu najvyssia socha Jezisa
Krista na Slovensku. Ma 9,5 metra
a stoji na vrchole Grapa, v nadmor-
skej vyske 686 metrov nad morom.
Rozpatie ruk tejto sochy je sedem
metrov, vraj vazi 23 ton. Bol to nad-

herny vylet, naskytli sa ndm krasne
vyhlady na Oravsku priehradu, Na-
mestovo, Suchu horu a kedZe bolo
pekne, videli sme az do pol'ského
Zakopaného. Bol to neskuto¢ny
zazitok.

Vy sa asi nikdy nenudite.

- No veru, ja sa nemam kedy nudit
a ani to neviem. Volakedy som sa
venovala aj ruénym pracam, mam
mnozstvo vysiviek, vela som Stri-
kovala, dnes mi uz oci tak nesluzia,
aj ¢itam len menej. Ale mito nechy-
ba.

Blizia sa Vianoce. €o pre vas
znamenaju tieto sviatky?

- Pocit radosti. Zideme sa cela
rodina a vychutnavame si pocit,
ze sme spolu. Dnes uz chodim na
Stedry veéer ja k rodindm svojich

synov a u mna sa stretdvame na
Novy rok.

Prezradite nam, aké tradi¢né
jedla sa nachadzaju na stole vo
vasej rodine?

- Klasika. Viano¢na kapustnica,
zemiakovy $alat, vyprazany kapor.
Stéle dodrziavame staré tradicie
a zachovali si ich aj moje nevesty.
Vase Zelanie na nadchadzajice
sviatky?

- Aby sme vsetci prezili vianocné
sviatky v zdravi a v pohode v kruhu
svojich najblizsich.

-ok-

A este tradicny kolac rodiny

Kralikovcov: IZIDOR

Do misky vlozime 15 dkg mas-
la, 15 dkg cukru, 4 Zitka a vietko
dobre vymiesame. Pridame 1 PL
kakaa, V4 balika prasku do peciva,
12 dkg orechov, 7 dkg grisovej
muky a zl'ahka vmieSame sneh zo
4 bielkov. Po vychladnuti upece-
ného cesta potrieme lekvarom.
Pripravime si dve pInky.

1. pIlnka: 20 dkg orechov, 20
dkg cukru + dcl rumu a vanilko-
vy cukor
2. plnka: 6 zitok, 15 dkg cukru,
3PL kakaa, vsetko vymiesame nad
nad parou a nasledne do teplej
zmesi vmieSame maslo.

Cely kola¢ zalejeme ¢okolado-
vou polevou.
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Uz druhykrat si bystrianske
druzstvo hasic¢ov svojimi vy-
konmi dosahovanymi poécas ce-
lej sezény vybojovalo uéast' na
prestiznej sutazi - Slovenskom
superpohari (SSP) v poZiarnom
utoku.

Ten tohtorocny sa uskutoc¢nil 7.
oktobra 2023 v Katoch a ztcastni-
lo sa ho okolo 60 sttaznych timov.
Patnasty rocnik tohto vrcholové-
ho podujatia najlepsich druzstiev

20. december 2023

Dna 5. novembra vo vecernych hodindch mala jednotka DHZO Bystra
vyjazd z dévodu vyliatia sa malého vodného toku , Stiepanka” z koryta,
aby precistili upchaty rost a spriechodnili odtok

z hasiéskych lig sprevadzalo kras-
ne slne¢né pocasie. Nasi hasici
zhodnotili svoje vykony velmi
kriticky a s polutovanim konsta-
tovali, Ze sa im opat nepodarilo
dosiahnut ¢as pod 15 sekind a tak
skoncili na 28. mieste. Hoci v SSP
sa im nedarilo naplnit vytyceny
ciel, uz ten fakt, ze mali moznost
zucastnit sa tohto vyznamného
podujatia sveddi o ich kvalitach.
Za druhé miesto v tohtoro¢nej Re-
gionalnej hasi¢skej lige a za Géast
na vSetkych akciach, na ktorych sa
pocas roka podielali, si zasluzia
nase podakovanie.

My sme na zimu pripraveni

Zima je tu a sneZenie uZ v mno-
hych lokalitach spésobilo prob-
lémy, dokonca niekde su nuteni
Setrit aj v tomto smere. Pripra-
venost nasej obce na zimu po
technickej stranke nam priblizil
starosta Martin Alberty:

Zima sa o slovo prihlasila na
konci novembra a dopriala nam
aj na Mikuldsa tu pravu atmo-
sféru. My sme na zimnu udrzbu
pripraveni, mame zabezpeceny
dostatok posypového materialu,
¢i uz ide o posypovu sol alebo

kameninovu drvinu. V pripade
snehovych zraZok mame uz dlhé
roky zmluvného partnera, ktory
zabezpecuje, aby sme mali ve-
rejné priestranstva a miestne ko-
munikacie odhrabané vzdy véas.
K dispozicii madme aj na$ malotrak-
tor a vykonnu sneznu frézu. Nie-
kedy sa méze obéanom zdat, ze
nasa technika je v teréne neskér,
no aj to ma svoj dévod. Ten hlav-
ny je, Ze na pracu s frézou mame
jedného zamestnanca, v pripade
potreby obsluhujem frézu a ma-
lotraktor aj ja. Casto nevyrazame
do terénu hned' rdno, aby nasa
praca nevysla nazmar. Snazime sa
vzdy pockat, kym cez obec prejde
vozidlo zimnej udrzby regional-
nej spravy ciest. Stavalo sa nam
totiz, ze sme chodnik odhrabali
skor a vozidlo zimnej udrzby nam
nahrnulo nan sneh z hlavnej ces-
ty. Okrem chodnikov a miestnych
komunikacii sa starame aj o zim-
nu udrzbu ostatnych délezitych
priestranstiev, ako su autobusové
zastavky, ¢i schodisko ku kostolu.
Cenim si iniciativu niektorych ob-
¢anov, ktori si chodnik pred svojou
nehnutelnostou odhrabu sami, je
to pre nas vel'kd pomoc.

(ok)

Aby boli nase

Vianoce pokojné

V tychto dnoch si doma vy-
tvarame prijemnu atmosféru
zapal'ovanim sviec¢ok a réznych
dekoracnych svetielok. Prave
preto musime dbat na bezpe¢-
nost a najdélezitejsou radou je,
ze nikdy nenechavame horiet
sviecky ci svetielka, aj na strom-
¢eku, ak odchadzame z domu.
Predvianocny zhon, ale aj sa-
motné sviatky su obdobim,
kedy by sme mali zvysit svoju
pozornost. Ako sa mézeme vy-
hnut poziaru pocas viano¢nych
sviatkov?

Pri zapal'ovani sviecok dbaj-
me, aby boli umiestnené v do-
statocnej vzdialenosti od rychlo
horiacich materialov, a aby sa
nemohli prevratit.

Nenechavajme horiet svie¢-
ky, ked’ odchadzame z domu.
Ani v pripade, Ze horia vdaka
betlehemskému svetlu.

Na viano¢nom stromceku
nikdy nezapalujme sviecky ani
prskavky. Pouzivajme iba cer-
tifikované osvetlenie a respek-
tujte pokyny vyrobcu. Pokial
odchadzame z domu, vypnime
vianoc¢né osvetlenie na stromce-
ku z elektrického zdroja.

Vianoc¢ny strom¢éek umiestnuj-
me v bezpecnej vzdialenosti od
vykurovacich zariadeni a otvore-
ného ohna. Majme ho osadeny
v dostatocne pevnom stojane,
aby ho deti alebo domace zvie-
ratka neprevratili.

Hoci mnohi tizia po zakaze
pouzivania zabavnej pyrotech-
niky, zial' existuju len éasové ob-
medzenia. Ak uz nedokazeme
bez toho privitat novy rok, do-
drzujme vsetky bezpecnostné
pravidla. Nikdy nevyhadzujme
pyrotechniku z okien, balkénov
¢iteras, mohla by spésobit tazky
uraz ¢i vznik poziaru.
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So Zuzanou Jonasovou o prepojeni
tradicii v rodine mladej generacie

Nase dokonlo n

Vianoc¢ny tovar mame k dispozi-
cii vobchodoch takmer okamzite,
ako zmizne ten letny. Mali by sme
mat pocit z prichadzajucich Via-
noc ovela dlhsie. Je to ale naozaj
tak? Nemame skoér pocit, Ze ten
predvianocny cas preletel rychli-
kom okolo? Sme spravne nastaveni
na sviatky, ktoré maju byt najma
pokojné? Kde je ta spravna cesta
a ako si urobit vynimo¢né Viano-
ce?

Popravde, nemam patent na do-
konalost, ale nemam rada zhon.
Preto st nase Vianoce jednoducho
nedokonalé.

Vadsina z nas je na tom podob-
ne, no ¢asto podlahneme potrebe
mat vSetko a predviano¢ny zhon
nas dobehne. Tu sa vytraca zmysel
Vianoc. To najpodstatnejsie sme
predsa my. Nasa rodina, l'udia,
s ktorymi chceme stravit Gprimny
¢as. Opat mame jedineénu prile-
zitost urobit veci inak.

Vianoce zacinaju vylozenim ad-
ventného venéeka do priestoru pri-
bytku. S pribudajucimi plamienka-
mi citime, ako sa nas priam dotyka
ten vianocny cas. Tentokrat sa nam
Stvrtd adventna sviecka rozsvieti az
na Stedry defi a tak nad pripravami
uz mdzeme premyslat.

Bolo by zaujimavé pocuvat od
citatel'ov bystrianskych novin, aké
menu, zvyklosti ¢&i tradicie su im
blizke, nakol’ko prave v udoli Niz-
kych Tatier travia Vianoce obyvate-
lia réznych kutov Slovenska.

My doma sme sice verni tradici-
am, ale s rolou matky prichadza aj
potreba doplnit tradi¢né nie¢im

napaditym, zdravsim a l'ahSie stra-
vitelnym. To tradi¢né nechavame
na starych rodi¢ov.

Na Stedrovecernom stole ne-
smie chybat domaci kvaskovy
chlebik, ktory miluje cela rodina.
Sladké pecivo tvoria starkej linecké

Z pera dopisovatel'a 7

. Vianoce v nasich domacnostiach maji mnoho podéb, no jedno
maju spoloéné. Vsetci tiZzime prezit'ich v spoloénosti smiechu,
pokoja, vriicnych a tiprimnych objati.

kolaciky, medovnicky, starkého ob-
[abeny Opity Izidor, Medové rezy,
ale aj nase kvaskové ¢okoladové
crinkles.

Ked'zasadneme k stolu, Gprimne
podakujeme za radosti, zdravie,
uspech, ale aj ponaucenia, ktorym

edokonalé Vianoce

sa ham dostalo za uplynuly rok.
Pripijeme hrejucou domacou mar-
hulovicou, namocime oblatku do
medu a v kombinacii s cesnakom
pomyselne vykro¢ime do budtcna
v zdravi. Verime.

Kapustnica je viano¢né jedlo,
ktoré nikdy nevymenime. Jedno-
ducho som na nej ni¢ zlé nenasla.
TakZe bude to to tradi¢né, ¢o z mgj-
ho domova nesiem svojej rodine.
Viano¢ny zemiakovy $alat som
ponala trochu inak. Vyskrtala som
sacharidy, nech sme aj po veceri fit
a energicki. Nech z neho neotazie-
me a uZijeme si aj nasledujuce dni
v horach, na lyziach ¢&i sankach.

Nas salat pozostava len z uva-
renych vaji¢ok, mrkvy, zeleru, ho-
kaido tekvice, ktoré pokrajam na
kocky, pridam zeleny hrasok, kyslé
uhorky, domacu majonézu, ochu-
tim mletym korenim, rozotretym
cesnakom, solou. Rybku preferu-
jeme zubaca aj z dévodu malého
obsahu kosti kvéli detom. Ryb-
ku len osolim, obalim vo vaji¢cku
avlahédkovom drozdi. Vyprazam
na ghee masle (maslo bez vody —
pozn. red.). Lahédkové drozdie je
skvelou ndhradou strahanky pre
celiatikov, ale aj pre nas, ¢o obme-
dzujeme prijem muky.

Potom, ako sa v3etky taniere
vyprazdnia, opat zaznie modlitba
a zhasnu sviece, je ¢as na splnené
priania... Tato chvila patri detom.
Nasim, ale aj detom prebyvajtcim
vo vnutri nas.

Myslim, ze takto by to malo byt
pocas celych Vianoc. Urobme ra-
dost'svojej dusi, a nechajme plynut
tento cas tak, ako to chceme my,
nie ako to chce ten uponahlany
svet. Zelam si, aby sme pochopi-
li, Ze preplnené kosiky nervézne
narazajuce do seba v obchodoch
plnych na prasknutie, nenahradia
spolo¢nu sankovacku, prechadzku
v tak ¢arovnej krajine, ¢i pohodu
pri Popoluske alebo Peliskoch.

Neexistuje dokonalost, hoc
mnohi sa za nou neprestajne na-
hlime. Existuje ale jednoduchost,
ktora nas moéze naplnit pokojom
v pritomnom okamihu.

Zelam vam, mili Bystrania,
takmer Bystrania, dovolenkari, po-
cestni, priatelia, nech su vase tra-
dicie akékolvek, jedno nech méme
spoloc¢né. Nech Vianoce stravime
v spoloc¢nosti smiechu, pokoja,
vrucnych a Uprimnych objati.

Krasne Vianoce!
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Nechybal starostovsky pun¢

Obnovili mikulasske tradicie
Bol to vynimocny
vecer

Zahrada pri Turistickom infor-
maénom centre (TIC) v Bystrej sa
stala 5. decembra 2023 v podve-
¢er miestom vynimocénejudalosti,
poznamenanej prichodom Miku-
lasa, ako predzvesti bliziacich
sa vianoénych sviatkov. V Bystrej
obl'tibené podujatie organizova-
né obcou a bystrianskymi dobro-
vol’nymi hasié¢mi po rokoch oZilo
a konalo sa opét’za hojnej uéasti
obéanov vsetkych generacii.

Prichod Mikulasa v sprievode
Certa a anjela nepotesil len deti,
ktoré boli obdarované sladkosta-
mi. Aj ich rodicia ¢&i stari rodicia si

pri tradicnom starostovskom punci
a pohosteni, kde nechybal typicky
chlieb s mastou, cibul'ou a drobné
kolaciky, zaspominali na svoje det-
stvo, na casy, ked' oni netrpezlivo
ocakavali prichod Mikuldsa. S nos-
talgiou konstatovali ako ten ¢as leti
a dnes sa uz na tejto predvianoc-
nej udalosti zdc¢astnuju so svojimi
vnucatami. Vsetci si v prijemnej
atmosfére vychutnali predsviato¢-
ny ¢as. Rozchadzali sa s dobrym
pocitom, Ze to bol krasny a vyni-
mocny veder, s prianim pokojného
prezitia dalSich dni zostavajucich
do Vianoc.

(ok)
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S vykonnou riaditel’kou OOCR region Horehronie Ing. Petrou Ridzonovou Hlasnikovou

Dopyt po aktivhom odpocinku rastie

Pani riaditel'’ka, aka bola letna
sezoéna z pohl'adu navstevnos-
ti nasho regionu turistami?

- Tazko skusany cestovny ruch
postupne nabera na svojej sily
a dostava sa do kondicie svojich
najlepsich, predkovidovych ro-
kov. Verime, Ze tento trend bude
pokraéovat aj v nasledujucich ro-
koch. Tento rok sme zaznamenali
narast dopytu o organizované vy-
lety, ktoré sme v tomto roku pri-
pravili v Sirokej ponuke. Dnesny
turista uz neprichadza do regiénu
len za oddychom na ubytovacom
zariadeni, ale hf'ada aktivne formy
odpocinku. Medzi novinky patril
aj Bystra expres, ktory prepojil
mesto Brezno s Bystrianskou do-
linou. Velky zadujem vyvolali vyle-
ty ako Zbojnicka strela, Hviezdna
strela, vylety na hrad Lupca, Co-
burgovské sprevadzanie a mnohé

iné. Evidujeme aj zvyseny zaujem Turisticko - informacné

o organizované veéerné prehliad-  centrum (TIC) v Bystrej uz pat’
rokov poskytuje sluzby nav-
Stevnikom Bystrianskej doliny.
Spomeniete najuspesnejsie Myslite si, Zze sa naplnilo posla-

ky mesta Brezno.

podujatia tohto leta v regiéone  nie, zefektivnit'ich informova-
Horehronie? nost'a zviditel'iovat region?

-V letnych mesiacoch na Ho-
rehroni turistov, ale aj domacich
obyvatelov, uz niekolko rokov
sprevadza bohaty a pestry kultar-
ny zivot. Prvou predzvestou pri-
chadzajuceho leta s Dni mesta
Brezno, nazyvané aj Kralovské dni
Horehronia. Neodmyslitenou su-
¢astou nasho regionu sa stavaju
horehronské cyklodreziny, ktoré
sU nasim unikatom v rdmci celé-
ho Slovenska a zaciatkom leta
organizujeme na nich preteky.
S prichodom letnych prazdnin
sa so zaujimavymi podujatiami
vzdy roztrhne vrece koncertov,
sprievodnych aktivit a vyvrcholi
to nasou akciou Turistickymi driami
v Bystrej, kedy obec slavi aj svoje
Dniobce. Pomyselnou bodkou sa
uz tradi¢ne stali Bomburove slav-

- Infocentrum Horehronie v Bys-
trej bolo nasim prvym a prinieslo
nam vela novych skusenosti. Ked-
ze si ziskalo priazen aj u ¢lenov,
postupne sme siet informaénych
centier rozsirovali aj do inych casti
regionu. Je pravdou, ze kovidové
roky a aktualne iné krizy zmenili
spravanie navstevnikov. Snazime
sa, aby infocentrum v Bystrej bolo
otvorené vzdy, ked'sa v doline na-
chadzaju turisti. Taktiez je centrom
organizovania vyletov v regidne.
V neposlednom rade poskytuje
akusi zdzra¢nu oazu pokoja pre
navstevnikov hned' po prekroceni
prahu do zdhrady, ktort sa nam po-
darilo vybudovat. Ponuka kavicky
ainych ndpojov je uz akousi ¢eres-
ni¢kou na torte. Sme vel'miradi, ze
aj odborna verejnost z inych regi-
énov nasla indpiraciu prave u nas
v TIC HOREHRONIE v Bystrej.

Spomenuta zahrada funguje
pri TIC uz dva roky a ako hovo-
rite aj vy, stala sa obl'ibenym
miestom turistov. Ktoré aktivi-
ty sa pocas letnych mesiacov
stali v nej najatraktivnejsimi?

2

- Zdhrada ziskala svojim preve-
denim naozaj ¢arovnu atmosféru
astala sa vynimoc¢nou, hlavne, ked’
sa uz posledné leta tesi aj svojej
urode a rozrastenému rastlinstvu,
¢o jej dodava uplne iny Smrnc.
Stalym programom je vcelia ces-
ticka, ktoru vsak vieme pre skoly
pripravit aj ako anima¢nu hru na
objednavku.

Na ¢o sa mézu navstevnici te-
it poéas vianoénych sviatkov
avnovom roku?

- Pocas zimnych mesiacov sa
orientujeme na aktivity v lyziar-
skych strediskach. Pripravujeme
réozne podujatie ako Happy ski
Tale Day, Krojovku na svahu, pod-
ujatie v Krupovej, ako napriklad
Kriia¢kové preteky a iné. Neod-
delitelnou sucastou su jedno-
znacne skibusy a klziskobus do
Ladového mestecka v Brezne,
ktoré je nabité kulturnym progra-
mom a dal$imi sprievodnymi
aktivitami popri jedine¢nom
klzisku.

-ok-

nosti v Brezne. Infocentrum Horehronie v Bystrej vzniklo ako prvé, pred piatimi rokmi

Ladové mestecko Brezno

KORCULOVANIE NA NAMESTI:

L'adova plocha bude otvorena kazdy den
v Case :

1.VSTUP: 14.30do 16. hod.
2.VSTUP: 16.30do 18. hod.
3.VSTUP: 18.30do 20. hod.

22. decembra 2023 | 16:00 | Namestie
Krasokorculiarska exhibicia IST Brezno

22. decembra 2023 | 17:00 | Namestie 1. januara 2023 | 15:30 | Namestie
QUEENMANIA Vitanie nového roka HRDZA

Maskoti, ohnostroj
23. decembra 2023 | 17:00 | Namestie
Divadelny svet — O $kriatkovi Bimbovi
Kredencovi heligonkari

5. januara 2023 | 17:00 | Namestie
Minidisko Tarajko a Popletajka

29. decembra 2023 | 16:00 | Namestie 6. januara 2023 | 17:00 | Namestie
Saxana Sapietova Kabat Revival
LIVE SAXOPHONE SHOW a D] KERO
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V primestskych autobusoch po novom

Vsetky linky primestskej autobu-
sovej dopravy Banskobystrickeé-
ho samospravneho kraja (BBSK)
prechadzaju od 1. janudara 2024
na Integrovany dopravny systém
(IDS).

Prinesie to vyhody pravidelnym
cestujucim, ktori sa mézu uz regis-
trovat v novom e-shope a kupit si
s predstihom predplatny cestovny
listok. Na stranke www.idsbbsk.sk
sa moOzu zaregistrovat, priradit si
svoj identifikator, suc¢asnu dopravnu
kartu, ISIC kartu, virtualnu IDS kar-
tu alebo platobnu kartu a rovnako

nakupit predplatné cestovné listky,
Cize mesacnik, trojmesacnik ¢i rovno
predplatny cestovny listok na cely
rok. Proces registracie a samotné-
ho ndkupu trva len niekol'ko minut
avdaka predplatnym listkom cestu-
juci na pravidelnych trasach usetria
radovo v desiatkach percent v po-
rovnani s jednorazovymi listkami.
Cestujuci, ktori si predplatny cestov-
ny listok kuipia online do konca janu-
ara, automaticky a bezplatne ziskaju
prediieniejeho platnosti o dalSich
tridsat dni. Januar bude v BBSK me-
siacom mobility, cestovanie v pri-
mestskych autobusoch SAD Zvolen

a SAD Luc¢enec bude zadarmo pre
véetkych. Ludia si tak budd mat moz-
nost nielen zvyknat na zmeny;, ale

vyskusat'si aj dochadzanie verejnou
dopravou. Viacinformacii najdete na
webe www.idsbbsk.sk

PRICHADZA

ZMENA

CESTUJETE PRAVIDELNE
A CHCETE ZIiSKAT BONUS
30 DNi CESTOVANIA ZDARMA?

V roku 2021
sme na
Slovensku
v priemere
skonzumovali

2,8 kg kavy
na osobu.

——— e
o
N
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cartonom

Poradime vam

Po sviatkoch vianoény stromcek
mozno recyklovat'viacerymi spé-
sobmi:

Najvacsie mrazy prichadzaju
v januari. Cetina je idealnym izo-
laénym materialom na kvetinové
zahony. Poolamujte ihli¢naté kona-
riky a prikryte nimi vase rastliny.

Ihlicnaté stromy st vyborny ma-
terial na vyrobu mulcu. Ich drevo
sa oproti listnatym stromom roz-
klada pomalsie a poskytuje tak
dlhodobejsiu ochranu pre pédu
a rastliny. Vyuzitim Stiepkovaca si
tak pripravite idealny mul¢ na na-
sledovnu sezénu v zahrade.

Vianocny stromcek mozete vio-
ziti do kompostu, no kedze drevo
ihli¢nanov sa rozklada pomalsie,
vyzaduje si rozdrvenie na piliny.

Ihli¢nany nie su vhodné do krbu,
pretoze obsahuju vela zivice, kto-
ra pri horeni spésobuje prskanie
a odskakovanie uhlikov, ¢o méze
spoésobit poziar.

Ak mate motorovu pilu, mézete
kmen narezat na kolieska, ktoré
vyuzijete ako obrubnik pre zaho-
ny v zahrade. Sikovneji majstri
dokazu z kmena vytvorit i vtadie
budky, hotely pre uzito¢ny hmyz,
pripadne rézne dekoracie.

Ak ste sa rozhodli potesit zo-
ologicku zahradu ¢i chov koni
v podobe darovaného strom-
¢eka, vedzte, ze aj kone sa tesia
na ohryzanie smrekov a jedli, ak
vSak mate jedlu kaukazsku, ta
nie je vhodna na ich kimenie. Ak
chcete stroméek venovat na taky-
to ucel, po Vianociach ho zbavte
vSetkych ozdéb a nemali by ste
pouzivat ziadne anjelské vlasy &i
striekat stroméek dekoraénym
sprejom. V pripade, Ze sa nechce-
te zaoberat budicnostou vasho
viano¢ného stromceka, aspon ho
nenechajte na nevhodnom mieste
napospas osudu.
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Aby bola zimna sezona pre

vsetkych bezpecna

Od 15. juna do 31. oktébra 2023
bolo v Nizkych Tatrach - juh 64
zachrannych akcii, najéastejsie
to boli vyjazdy k turistom, zZial’,
boli aj dva smrtel’né urazy. Blizi

sa éas Vianoc a nase hory opéat’

zaplnia lyZiari, ale aj pesi turisti.
Horska zachranna sluzba odpo-
ruca:

¢ z dévodu bezpecnosti turistom
navrat z tury pred zdpadom sinka.
Teplota po zotmeni méze vyrazne
klesnut. Taktiez v rannych hodinach
sa na mnohych, najma tienistych
miestach, méze vyskytovat mraz,
tenka vrstva 'adu a sneh. V tomto
rocnom obdobi je vhodné neusta-
le nosit so sebou aspon retiazkové
~nesmeky”, pripadne stupacie ze-
leza. Pri ndhlom zhorseni pocasia,
vyraznom ochladeni, ¢i silnom vet-
re, ktoré s prichadzajucou zimou
nie su na horach vynimocné, je
vhodné vybavit sa vystrojom do
zimnych podmienok,

¢ pri pohybe v horach vzdy hro-
zi turistom isté riziko, ktoré nikto
z nas nedokaze vylucit. Ale sna-
hou pokusit sa ho eliminovat na

minimum, sa mézeme pricinit

o zachranu vlastného, pripadne
cudzieho zivota. Prizodpovednom
¢asovom naplanovani a vhodnom
vybaveni sa na turu, existuje vyssi
predpoklad stastného navratu do-
mov kazdého z nas,

* pri pohybe v horach v zime je
vhodné nezabudnut na zdroj svetla
(¢elovku), tekutiny, vhodné (najma
teplé) obleéenie a pripadne moz-
nost dobitia batérie v mobilnom
teleféne, v ktorom by nemala
chybat nainstalovana bezplatna
aplikacia HZS. Dokaze ur¢it polo-
hu a poskytnut zachranarom po-
trebné informacie pre urychlenie
zasahu. V pripade potreby privola-
nia pomoci znac¢ne ulahéinasledky
poistenie na hory,

¢ horska zachranna sluzba na svo-
jej oficidlnej internetovej stranke

(U
Zo zachrannych akcii HZS Nizke Tatry - juh Bystrd.

Foto: archiv HZS

na dennej baze uverejnuje ak-
tudlne vystrahy vo vsetkych po-
horiach Slovenska, kde pésobi.
Informacie o pocasi st v dnesnej
dobe dostupné takmer okamzite.
V pripade nevhodného pocasia
sa neodporuca pohyb v horskom
teréne ani skusenejsim turistom.
Vietor ustane, nebo sa rozjasni,

hory pockaju, ale l'udsky zivot a ¢as
sa nevratia.

Dakujeme, Ze sa pocas tur spra-
vame k sebe ludsky, reSpektujeme
pravidla a zbytocne neriskujeme.
Zazelajme si, aby bola zimna sezé-
na bezpecnou pre kazdého, kto sa
rozhodne stravit ju v horach.

Zdroj: archiv HZS

Problémov s vysokouzverou pribuda

Viaceri obéania sa obratili
na obecny urad s problémom
premnoZenej vysokej zvery, kto-
ra éoraz viac schadza k obydliam
a robi im problémy.

Evidujeme viacero podnetov
od obcanov, ktori sa stazuju na to,
Ze im jelenia a srnéia zver chodi
do ich zdhrad a poskodzuje najma
ovocné ¢i okrasné dreviny. Sami
sa borime s tymto problémom
aj v cintorine. Pred par dinami sa

dokonca stalo, ze v dolnej Casti
obce zostala jelenica napichnuta
na plote. Polovné zdruzenie, do
ktorého polovny revir v nasej obci
patri, kontaktujeme hned’ ako néam
obcania nahlasia akykolvek prob-
lém a dalsi postup je uz vich kom-
petencii. Hnev obcanov v tejto veci
plne chapem, no nahlasenie prob-
Iémov polovnému zdruzeniu je zial’
maximum, ¢o v tejto veci mézeme
ako obec urobit.” skonstatoval sta-
rosta obce Martin Alberty.
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a redakcia obcasnika Bystran
Vam praji
stastné, veselé, poZehnané a pokojné
vianocné sviatky, prezité v zdravi,
v kruhu svojich najblizsich
a tispesny vstup do nového roku 2024.
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Happy Ski Tale
29. December 202=

Moderatorka Veronika Svantnerova
Kapela BDHS [8kalci dychowy hudobny systém]

=

D3 Igor Koller

Animatori P

Malovanie na tvar e 5 \
My :

Sutaze pre najmensich . r
4

-
Lyziarske stredisko Ski Tale &"
Tale
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