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Dni obce Bystrá & Turistické dni 
Horehronia sa uskutočnia 8. au-
gusta 2026 v amfi teátri ZUNA. 
Organizátori, obec Bystrá a OOCR 
Región Horehronie, pre vás pri-
pravili bohatý kultúrny program 
s množstvom pútavých sprievod-
ných akcií. Bude to tradičný deň 
plný hudby a skvelej pohody. 

Amfi teáter sa premení na epi-
centrum zábavy, na svoje si prídu 
veľkí aj malí diváci. Spievankovo, 
mimoriadne populárny detský 
projekt plný hudby, spevu a tanca, 
roztancuje najmä našich najmen-
ších divákov. Ženská spevácka sku-
pina TRNKI, popredné folklórne 
zoskupenie pod vedením Tatiany 
Salajovej, prinesie čistú radosť z tra-
dičného spevu. Ľudová hudba Po-
košovci, obľúbená rodinná kapela 
zo Šumiaca a Telgártu, poteší milov-
níkov horehronského folklóru svojím 
jedinečným viachlasným spevom. 
TEAM revival s charizmatickým spe-
vákom Matejom Vaníkom (La Gioia) 
odpáli najväčšie hity ako Reklama 
na ticho, Držím ti miesto či Mám na 
teba chuť.

Samo Tomeček & Milujem Slo-
vensko band, stálica slovenskej 
hudobnej scény a známa zostava 
z populárnej TV relácie, sľubuje 
skvelú šou a výbornú zábavu.

Heľenine oči, energická kapela, 
ktorá s humorom seba označuje za 
„zoskupenie lokálneho významu 
s globálnym dosahom“, nakazí svo-
jou neskutočnou energiou a davy 
ľudí nielen roztancuje, ale aj skvele 
pobaví. Ikona slovenského hip-hopu 
Majk Spirit, známy silnými textami 
a jedinečným štýlom, sa preslávil hit-
mi ako Ženy treba ľúbiť, Primetime. 
Vďaka hviezdnemu zloženiu účinku-
júcich to bude nepochybne veľkole-
pá letná slávnosť, ktorej vyvrchole-
ním bude VIDEOOLDIES PARTY s DJ 
Králom. Počas celého popoludnia aj 
večera bude programom sprevádzať 
moderátor Slavo Pačuta.

Oslavy odštartujú už v piatok 
popoludní tradičným športovým 
zápolením – štvorbojom O pohár 
starostu obce. V sobotu sa môžete 
počas hlavného programu tešiť aj 
na tradičný remeselný trh a tvorivé 
animačné programy pre deti. Budú aj 
moderné atrakcie vrátane virtuálnej 

reality a maľovania na tvár, prehliad-
ka predvádzacích vozidiel od Hedin 
AUTOMOTIVE. Čaká vás aj exkluzív-
na tombola. Novinkou tohtoročného 
vrcholného podujatia leta v Bystrian-
skej doline bude Stánok zdravia Vše-
obecnej zdravotnej poisťovne.

Vďaka bezplatnej kyvadlovej do-
prave sa na oslavy dostanú všetci 
záujemcovia z Brezna, i z ubytova-
cích zariadení rekreačnej oblasti 
Tále a Mýto pod Ďumbierom. Platný 
grafi kon dopravy bude včas zverej-
nený a aktualizovaný na webovej 
stránke obce Bystrá a OOCR Región 
Horehronie. 

Tešíme sa na vás!

BYSTRAN
Občasník obyvateľov a priateľov obce Bystrá
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Editoriál

O POHÁR STAROSTU

Dostávate do rúk druhé tohto-
ročné vydanie obecných novín. 
Prinášame vám v ňom prehľad 
toho najdôležitejšieho z diania 
v našej obci a regióne za uply-
nulé mesiace. Dozviete sa, čo 
bolo hlavným predmetom júno-
vého obecného zastupiteľstva 
a v rozhovore so starostom vám 
priblížime aj ďalšie aktuality. 
Prečítate si, aké témy rezonova-
li na 38. celoslovenskom sneme 
Združenia miest a obcí Sloven-
ska i na samite európskych re-
gionálnych lídrov, na ktorom sa 
zúčastnil aj náš starosta. Májové 
oslavy patróna hasičov sv. Flo-
riána sme tento rok umocnili 
pripomenutím si 110. výročia 
vysviacky nášho chrámu. Histó-
riu a tradície regiónu približuje 
novootvorená expozícia plná 
autentických krojov, dobových 
predmetov a remeselných ná-
strojov, ktoré odhaľujú bohat-
stvo horehronskej kultúry. Pozreli 
sme sa do zákulisia výjazdovej 
základne záchrannej zdravotnej 
pomoci a prostredníctvom roz-
hovoru s hlavným záchranárom 
vám priblížime ich náročnú prá-
cu. Nezabudli sme ani na letné 
tipy na výlety a podujatia, ktoré 
pre vás pripravila OOCR Región 
Horehronie. V novinách sa tiež 
dočítate, aké dojmy si z našej 
obce odniesli žiaci z Liptovské-
ho Mikuláša. 

Veríme, že vás témy zaujmú 
a spríjemnia vám chvíle oddy-
chu. Na tvorbe novín sa však 
môžete podieľať aj vy. Budeme 
veľmi radi, ak prispejete svojimi 
námetmi, postrehmi či zaujíma-
vými fotografi ami a pomôžete 
nám tak spestriť ich obsah v bu-
dúcnosti.

O. Kleinová

Prihlasovanie je možné do utorka, 4. augusta 2026, na tel. čísle 
+421 902 259 188

Súťažné disciplíny: kolky, šípky, stolný tenis, streľba zo vzduchovky
Súťažné kategórie: muži, ženy, deti do 10 rokov, deti do 15 rokov
Štartovné: dospelí 5 eur, deti 4 eurá (zahŕňa jedno jedlo a jeden nápoj). 
Atraktívnou cenou pre víťaza je automobil na víkend, ale čakajú na vás 
aj ďalšie lákavé ceny.

Príďte si užiť neopakovateľnú 
atmosféru leta

Bystrianska dolina v lete víta tisícky návštevníkov, ktorých tu čaká nielen krásna príroda, ale aj množstvo zážitkov
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Pán starosta, 11. júna sa konalo 
obecné zastupiteľstvo. Čo bolo 
predmetom rokovania? 

Po správe o hospodárení odznelo 
stanovisko hlavného kontrolóra Mgr. 
Radovana Majeríka k záverečnému 
účtu hospodárenia za rok 2025 (bol 
zverejnený na web stránke obecné-
ho úradu). Záverečný účet bol po 
prerokovaní schválený. Predmetom 
rokovania bol aj plán práce hlavné-
ho kontrolóra na druhý polrok roku 
2026. V zmysle § 11 ods. 4 písm. i) 
zákona č. 369/1990 Zb. o obec-
nom zriadení v znení neskorších 
predpisov obecné zastupiteľstvo 
uznesením určuje rozsah výkonu 
funkcie starostu obce Bystrá na vo-
lebné obdobie 2026 – 2030 na plný 
úväzok. V zmysle §9 ods. 3 zákona 
SNR č.369/1990 Zb. o obecnom 
zriadení v znení neskorších pred-
pisov a v spojení s § 166 zákona 
č.180/2014 Z.z. o podmienkach 
výkonu volebného práva poslan-
cov a volebné obvody na volebné 
obdobie 2026 určuje jeden voleb-
ný obvod a troch poslancov. Na za-
sadnutí odzneli aktuálne informácie 
o rozpracovaných a plánovaných 
investičných akciách. 

Môžete ich bližšie špecifi kovať?
Od roku 2017 máme rozpraco-

vanú akciu „bytový dom“ Doposiaľ 
to stálo množstvo úsilia a tvrdých 
rokovaní, dnes sme v štádiu prie-
behu ďalších procesných úkonov 
s prekládkou vysokého napätia, do-
pravným napojením a radi by sme 

čím najskôr začali so stavebnými 
prácami. V spolupráci s regionálnou 
správou ciest pripravujeme revitali-
záciu kruhového objazdu a príjaz-
dových ostrovčekov s osvetlením 
a výsadbou nízkej zelene. Projekt 
most pri jaskyni je v štádiu príprav 
rekonštrukcie. Uskutočnili sa ro-
kovania, bola odstránená zhnitá 
drevená časť, postupne bude celý 
most zrekonštruovaný s upriame-
ním sa hlavne na povrchovú úpra-
vu a stabilitu. Opätovne podávame 
projekt Živé námestie, týkajúci sa 
úpravy priestoru okolo amfi teátra 
Zuna a verím, že tentokrát budeme 
úspešní a budeme ho môcť zreali-
zovať. Požiadali sme o schválenie 
projektu týkajúceho sa oplotenia 
cintorína. V prvej etape pôjde o vý-
menu oplotenia a brány pri vstupe 
a vzadu smerom do lesa. Zatiaľ ča-
káme na vyjadrenie.

Pred rokom prebiehali tech-
nické prípravy na inštaláciu 
optickej siete, dnes už možno 
konštatovať, že mnohé domác-
nosti i chatári si pochvaľujú túto 
neoceniteľnú službu. Nie všetky 
okolité obce už majú takúto 
vymoženosť. Aký máte z toho 
pocit? 

Som veľmi rád, že sa nám v spo-
lupráci so spoločnosťou Telekom 
podarilo zrealizovať modernú optic-
kú sieť v našej obci. Teší ma záujem 
občanov, z ktorých väčšina prešla 
z metalického na optické pripoje-
nie.

Projekt Tradičná drevenica 
– v krojoch a príbehoch sa 
stal realitou a dnes už navšte-
vujú expozíciu rôzne vekové 
kategórie. Ohlasy sú pozitívne, 
Napĺňajú sa vaše predstavy? 

Teší ma, že sa nám toto unikátne 
dielo podarilo zrealizovať a Tradičná 
drevenica – v krojoch a príbehoch 
si naozaj získava fanúšikov nielen 
z radov domácich a regionálnych 
obyvateľov, ale aj širokej verejnosti. 
Expozíciu už navštívilo množstvo 
detí zo škôl, ale prichádzajú aj celé 
rodiny i jednotlivci.

Otvorenia expozície sa zú-
častnila aj autorka projektu 
Slovenského dňa kroja Mária 
Reháková. V príhovore nazna-
čila možnosť spolupráce do 
budúcnosti. 

S Máriou Rehákovou začíname in-
tenzívnejšie spolupracovať. Našim 
spoločným cieľom je zvyšovanie po-
vedomia ľudí o histórii baníctva a uh-
liarstva, ktoré v minulosti v našej obci 
dominovalo. Dostali sme pozvanie aj 
na tohtoročný Slovenský deň kroja 
do Banskej Bystrice, kde by som rád 
informoval o našich predstavách, ako 
by sme chceli rozšíriť spôsob prepo-
jenia histórie s moderným prístupom 
k prezentácii kultúrneho dedičstva 
v tomto smere. 

Mnohí vlastníci už považujú 
povinnosť kosiť na svojich po-
zemkoch za samozrejmosť. Čo 
s tými, ktorí to neakceptujú?

Vlastníkom, ktorí mali pozemky 
zaburinené, sme poslali výzvu, aby 
ich pokosili. Je to ich povinnosť, 
ktorá vyplýva zo zákona a ktorej 
dodržiavanie kontroluje príslušný 
okresný úrad. Musím povedať, že 
väčšina vlastníkov na výzvu reago-
vala a svoje pozemky pokosila, niek-
torí pokosenie prisľúbili, no niektorí 
na naše výzvy nereagovali vôbec.

Od dňa osláv sviatku sv. 
Floriána sa obec pýši novými 
umeleckými dielami. Prezradíte 
nám, kto je ich autorom?

Pri príležitosti blížiaceho sa 110. 
výročia vysviacky Rímskokatolíc-
keho kostola sv. Floriána bol pred 
kostolom inštalovaný nový drevený 
kríž a pri kolkárničke nová socha sv. 
Floriána. Tieto diela vyšli z rúk nášho 
rezbára Jakuba Skaloša, na ktorého 
prácu sme hrdí.

Veci verejné

S Martinom Albertym, starostom obce Bystrá, na aktuálnu tému:

Máme úspešne zrealizované projekty, 
ale čaká nás veľa práce aj do budúcnosti

Projekt Živé námestie sa týka úpravy okolia amfi teátra ZUNA
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Reforma verejnej správy, stabilné 
fi nancovanie samospráv, silnejšie 
postavenie miest a obcí pri euro-
fondoch, ale aj praktické problémy 
každodenného fungovania samo-
správ boli hlavnými témami 38. 
snemu Združenia miest a obcí Slo-
venska (ZMOS). Uskutočnil sa 26. 
a 27. mája 2026 v Inchebe Expo 
Bratislava za účasti približne 800 
delegátov zastupujúcich mestá, 
obce a mestské časti z celého Slo-

venska. Na rokovaní sa zúčastnili 
najvyšší ústavní činitelia, členovia 
vlády SR, zástupcovia parlamentu, 
akademickej obce, hospodárskych 
a sociálnych partnerov a predsta-
vitelia odborných organizácií a sa-
mosprávnych krajov. Predseda 
ZMOS Jozef Božik upozornil, že 
samosprávy dnes fungujú v mimo-
riadne náročnom ekonomickom 
období, pričom rastúce kompe-
tencie a očakávania obyvateľov 

nie sú sprevádzané adekvátnym 
financovaním. Delegáti snemu 
prijali priority na nasledujúce ob-
dobie pod spoločným rámcom 
„RAST – Rozvoj Slovenska začína 
v mestách a obciach“, ktoré prepá-
jajú reformu a stabilitu samosprávy, 
absorpciu eurofondov a investície 
do územia, kvalitné verejné služby 
a bezpečné komunity. Prijaté prio-
rity refl ektujú aj konkrétne výzvy 
a praktické problémy, s ktorými sa 

mestá a obce denne stretávajú pri 
zabezpečovaní služieb a fungovaní 
samospráv. Jednou z najvýraznej-
ších tém rokovania bola otázka 
fi nancovania samospráv a dopady 
tzv. dlhovej brzdy na mestá a obce 
po komunálnych voľbách v roku 
2026. Pri súčasnom nastavení 
môže dôjsť k výraznému obmedze-
niu investícií samospráv, vrátane 
spolufi nancovania eurofondových 
projektov či využívania rezervných 
fondov. Snem sa intenzívne veno-
val aj budúcemu programovému 
obdobiu Európskej únie na roky 
2028 až 2034. ZMOS bude pre-
sadzovať, aby minimálne 30 per-
cent z celkovej národnej alokácie 
eurofondov smerovalo priamo do 
územia miest, obcí a samospráv-
nych krajov. ZMOS predstavil vlast-
ný návrh podpory miest a obcí pre 
nové programové obdobie tak, aby 
sa pri nastavovaní rozvojových po-
litík nezabudlo ani na jednu samo-
správu, bez ohľadu na jej veľkosť 
či geografi ckú polohu. Významnou 
témou rokovania boli aj verejné 
služby, predovšetkým školstvo, 
zdravotníctvo a sociálne služby Ro-
kovanie 38. snemu ZMOS potvrdilo 
ambíciu pokračovať v presadzovaní 
reformy verejnej správy založenej 
na jasnom rozdelení kompetencií, 
stabilite legislatívneho prostredia, 
efektívnejšom využívaní verejných 
zdrojov a silnejšom postavení sa-
mospráv ako partnera štátu.

TS

Veci verejné

Bratislavský samosprávny kraj 
(BSK) hostil 16, apríla 2026 Samit 
európskych konzervatívcov a refor-
mistov (ECR), samit regionálnych 
a miestnych lídrov z celej Európy. 
Diskusia o budúcom európskom 
rozpočte sa zameriavala najmä 
na to, ako zabezpečiť jeho efek-
tívnejšie využívanie v prospech 
hospodárskeho rastu, konkurencie-
schopnosti a odolnosti regiónov. 
Dôležitou témou bolo zachovanie 
silnej politiky súdržnosti a zohľad-
nenie územných rozdielov naprieč 
Európou. Debatovalo sa aj o demo-
grafi ckých zmenách, ktoré výrazne 
ovplyvňujú fungovanie regiónov. 
Starnutie populácie, meniace sa 
rodinné vzorce či migračné tren-
dy totiž zvyšujú tlak na zdravot-
né a sociálne služby, bývanie aj 
infraštruktúru. Kohézna politika 
zohráva kľúčovú úlohu pri znižo-
vaní rozdielov medzi regiónmi a pri 
podpore rastu, konkurencieschop-
nosti a príležitostí naprieč územia-

mi. Predseda talianskeho regiónu 
Abruzzo a predseda skupiny ECR 
v Európskom výbore regiónov Mar-
co Marsilio zdôraznil, že Európa 
čelí viacerým prepojeným krízam, 
ktoré sa najvýraznejšie prejavujú 
práve na úrovni regiónov a miest. 
Podľa neho preto musia byť regió-
ny pevnou súčasťou diskusie o bu-
dúcom rozpočte EÚ aj o riešeniach 
demografi ckých zmien. „Regióny 
nie sú len prijímateľmi európskych 
fondov, ale sú motormi rozvoja, ras-
tu a inovácií. Ak budúci viacročný 
fi nančný rámec nedokáže naplno 
rozvinúť potenciál našich území, 
riskujeme oslabenie konkurencie-
schopnosti aj súdržnosti Európy. 
Zároveň musíme prinášať konkrét-
ne riešenia aj na demografi cké 
zmeny,“ podotkol Marsilio. Samit 
zároveň vytvoril priestor na výmenu 
skúseností medzi regiónmi a pod-
poru nových partnerstiev. 

(TASR)

Každodenné potreby samospráv prioritou

Na sneme sa zúčastnilo približne 800 delegátov zastupujúcich mestá, obce a mestské časti z celého Slovenska

Úvodného ceremoniálu 60. ročníka festivalu Horehronské dni spevu a tanca 
sa zúčastnili aj poslanci Banskobystrického samosprávneho kraja za okres 
Brezno, starosta obce Bystrá Martin Alberty, starosta obce Heľpa Miroslav 
Lilko a fi lantrop a rodák z Heľpy Milan Fiľo

Samit regionálnych 
lídrov
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Rožňavská diecéza oslavuje v tom-
to roku významné 250. výročie svoj-
ho založenia. Hlavná celodiecézna 
slávnosť sa konala 16. mája 2026 na 
Námestí baníkov v Rožňave. Napriek 
nepriaznivému počasiu sa jej zúčast-
nilo okolo 2 200 veriacich, kňazov 
a hostí. Na celodiecéznu slávnosť 

zavítal aj apoštolský nuncius na Slo-
vensku Mons. Nicola Girasoli, ktorý 
priniesol požehnanie od Svätého 
Otca. Jeho prijatie u rožňavského 
biskupa Mons. Stanislava Stolárika 
bolo silným momentom. Dňa plné-
ho pokory, viery a silných emócií 
sa zúčastnil aj starosta obce Bystrá 

Martin Alberty. Spolu s ostatnými 
starostami regiónu odovzdali Mons. 
Nicolovi Girasolimu dary z Horehro-
nia. Nádherným obrazom jednoty, 
viery a spolupatričnosti bola svätá 
omša za účasti biskupov, kňazov 
a veriacich z celého Slovenska. M. 
Alberty sa s nami podelil o svoje 

dojmy a okrem iného povedal: “Pre 
mňa osobne malo toto jubileum ešte 
hlbší význam aj preto, že patrónom 
diecézy je svätý Ján Nepomucký, 
ktorého kaplnku máme aj v našej 
obci. O to viac som cítil vďačnosť, 
pokoru a spojenie s našimi tradíciami 
a hodnotami.“

Aktuality z regiónu

250. výročie diecézy

Rodinné 
atrakcie

Mesto Brezno v spolupráci s Oblast-
nou organizáciou cestovného ruchu 
REGIÓN HOREHRONIE a Rozvojovou 
agentúrou Banskobystrického samo-
správneho kraja rozšírili ponuku ro-
dinných atrakcií o dva nové zážitkové 
priestory, ktoré prenesú návštevníkov 
do sveta fantázie, ilúzií a interaktívnych 
objavov. Novootvorené miestnosti ilú-
zií s názvami Svet fantázie a Magická 
jaskyňa sú určené predovšetkým ro-
dinám s deťmi, školským skupinám aj 
návštevníkom regiónu, ktorí hľadajú 
originálny a nezabudnuteľný záži-
tok. Obidve atrakcie vznikli s cieľom 
priniesť do mesta Brezno moderný 
koncept zážitkového priestoru, ktorý 
prepája vizuálne efekty, interaktivitu, 
pohyb, kreativitu a regionálne motívy. 
Návštevníci sa tak môžu stať súčasťou 
príbehu, objavovať tajomné zákutia 
a zažiť svet, v ktorom prestávajú platiť 
bežné pravidlá reality. Svet fantázie 
návštevníkov prenesie do priestoru 
plného ilúzií, hravosti a emócií, zatiaľ 
čo Magická jaskyňa odhalí tajomstvá 
podzemných chodieb inšpirovaných 
baníckou históriou Horehronia. In-
teraktívne úlohy, skryté detaily a po-
hybové prvky vytvárajú jedinečný 
zážitok pre deti aj dospelých – ideál-
ny aj počas nepriaznivého počasia. 
Miestnosti sú otvorené denne v čase 
od 08:00 do 21:00 hod.

Oslávili 
storočnicu
Dňa 6. júna 2026 sa konali osla-
vy 100. výročia založenia Dobro-
voľného hasičského zboru (DHZ) 
v Osrblí za účasti okolitých hasič-
ských zborov a verejnosti. 

Po slávnostnej svätej omši sa 
hlavná časť osláv konala v kultúr-
nom dome, kde boli oceňovaní tí 
najlepší. Zástupcovia DHZ Bystrá 
odovzdali domácej organizácii pa-
mätnú plaketu ako symbol vďaky za 
dlhoročnú spoluprácu a za obetavú 
službu. Súčasťou slávnostného pod-
ujatia bol kultúrny program a ne-
chýbali ani ukážky a predvádzanie 
hasičskej techniky.

Apoštolský nuncius na Slovensku, 
Mons. Nicola Girasoli na snímke s M. 
AlbertymZ celodiecéznej slávnosti

Starosta obce Bystrá sa zúčastnil 
podujatia Golf Charity Tále, ktoré 
nebolo len o golfe. Bolo najmä 
o pomoci deťom a rodinám, ktoré 
si prechádzajú náročnými životný-
mi situáciami. Výťažok z podujatia 
a dražby smeruje na podporu or-
ganizácií, ktoré pomáhajú deťom 
nájsť bezpečný domov a dávajú ná-
dej tam, kde je jej často najmenej. 
Mnohé významné osobnosti prišli 
podporiť túto akciu, no najväčšou 
hodnotou celého turnaja boli prí-
behy a ľudia, ktorým možno podať 
pomocnú ruku.
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Obyvatelia obce Bystrá si 2. mája 
2026 pripomenuli sviatok sv. Flo-
riána, patróna hasičov a rímsko-
katolíckeho kostola. Tohtoročná 
slávnosť bola umocnená pripome-
nutím si 110. výročia od posviac-
ky Rímskokatolíckeho kostola sv. 
Floriána.

Oslavy sa začali slávnostným po-
žehnaním nového dreveného kríža 
vyrobeného rezbárom Jakubom 
Sklošom, pred Rímskokatolíckym 
kostolom sv. Floriána. Po tomto akte 
nasledovala svätá omša, ktorú ce-
lebroval Mons. Dušan Lukáč, dekan 
rímskokatolíckej farnosti Brezno. Po 
skončení bohoslužby sa slávnostný 
sprievod presunul ku kolkárni, kde 
Mons. D. Lukáč požehnal sochu sv. 
Floriána. Ide o novú sochu, ktorú 

vyrobil Jakub Skaloš. Po tomto akte 
sa sprievod premiestnil k hasičskej 
technike. Po jej požehnaní sa začal 
Deň otvorených dverí Dobrovoľné-
ho hasičského zboru Bystrá. Náv-
števníci si mohli obzrieť priestory 
zbrojnice, technické vybavenie 
a porozprávať sa s členmi zboru 
o ich práci. Veľkým pozitívom je, 
že hasičské remeslo sa v tejto obci 
dedí z generácie na generáciu. Hoci 
sú ďalší následníci ešte malí, je ne-
sporné, že raz budú kráčať v stopách 
svojich rodičov.

Každoročné oslavy v Bystrej nielen 
posilňujú miestnu súdržnosť a udr-
žiavajú tradície, ale sú najmä vyjadre-
ním vďaky všetkým dobrovoľníkom, 
ktorí bez nároku na odmenu chránia 
bezpečnosť a rozvoj obce.

ok

Oslavy svätého Floriána

Pri príležitosti Dňa Zeme sme v našej materskej škole privítali DHZ Bystrá. 
ktorí deťom pútavou formou porozprávali o svojej dôležitej práci a upozornili 
na nebezpečenstvo a zákaz vypaľovania trávy. Keďže sme zapojení do 
programu Zelená škola, vedieme deti k ochrane prírody a zodpovedné-
mu správaniu k životnému prostrediu. Táto návšteva bola pre nás veľkým 
prínosom a zároveň krásnou ukážkou toho, ako môžeme spoločne chrániť 
našu planétu. 
Ďakujeme hasičom za návštevu a cenné rady! 

MŠ Kolkáreň Podbrezová 

Po skončení slávnostnej časti osláv foto na pamiatku
Mons. D. Lukáč požehnal hasičské 
autá

Mons. D. Lukáč požehnal novú sochu sv. Floriána

Hasičské remeslo sa v tejto obci dedí z generácie na generáciu, aj tieto deti 
raz budú nepochybne kráčať v šľapajach svojich rodičov
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Bystrá sa postupne prerodila 
na významné a vyhľadávané 
turistické centrum južnej strany 
Nízkych Tatier. V snahe o skva-
litnenie turistickej infraštruktúry 
a vytváranie nových pútavých ak-

tivít vznikol projekt prepájajúci 
históriu s moderným prístupom 
k prezentácii kultúrneho dedič-
stva Horehronia. Aj napriek tomu, 
že naša obec nemala charakte-
ristický kroj, projekt reaguje na 

postupné vytrácanie tradičných 
remesiel, zvykov a ľudových 
krojov v regióne. Postupne sú vy-
tláčané globalizačnými trendmi 
a nedostatočnou popularizáciou 
regionálnych hodnôt. V drevenici, 
ktorá pôvodne slúžila informačné-
mu centru, vznikla expozícia pri-
bližujúca typický život horehron-
skej dediny. Prostredníctvom 
autentických ľudových odevov, 
dobových predmetov, remesel-
ných nástrojov a príbehov zo ži-
vota, predstavuje návštevníkom 
bohatstvo horehronskej kultúry. 

Podpredseda OOCR Región 
Horehronie a starosta obce Bystrá, 
Martin Alberty pri slávnostnom 
otvorení, ktoré sa uskutočnilo 28. 
apríla 2026, konštatoval: „Takéto 
projekty majú zásadný význam 
pre rozvoj cestovného ruchu aj 
miestnych komunít. Vytvárajú nové 
dôvody na návštevu regiónu, roz-
širujú ponuku zážitkov a zároveň 

podporujú hrdosť obyvateľov na 
svoje kultúrne dedičstvo. Zriadením 
expozície obec Bystrá nielen zvýši 
svoju atraktivitu, ale zároveň vytvorí 
nové kultúrne a vzdelávacie centrum 
v regióne. Projekt prispeje k rozvoju 
udržateľného cestovného ruchu, 
podporí lokálnu ekonomiku a posilní 
komunitného ducha. Návštevníci tak 
získajú možnosť spoznať autentické 
Horehronie nielen prostredníctvom 
prírody, ale aj cez príbehy ľudí, ktorí 
ho formovali. Verím, že expozícia 
sa stane vyhľadávaným miestom 
pre domácich aj zahraničných náv-
števníkov.“

Drevenica slúži od 1. mája 2026 
ako živé múzeum, ktoré návštevní-
kov prenáša do čias, keď bol život 
úzko spätý s prírodou, komunitou 
a tradičnými hodnotami. Súčasťou 
expozície sú aj edukačné prvky, 
vďaka ktorým sa stalo významným 
miestom pre školské výlety, školy 
v prírode či tematické exkurzie.

ok

PRIJÍMATEĽ PODPORY:
Obec Bystrá

VÝZVA:
1/2025/SRR

NÁZOV PROJEKTU:
Tradičná drevenica - V krojoch 
a príbehoch

VÝŠKA SCHVÁLENEJ DOTÁCIE:
29 991,80 €

Realizované s fi nančnou podporou Ministerstva investícií, 
regionálneho rozvoja a informatizácie Slovenskej republiky 
– program Podpora regionálneho rozvoja

„Tradičná drevenica – V krojoch 
a príbehoch“

Revitalizácia expozície je vý-
sledkom projektu zameraného 
na realizáciu aktivít v oblasti 
podpory regionálneho roz-
voja, na základe vyhlásenej 
výzvy zo strany Ministerstva 
investícií, regionálneho rozvo-
ja a informatizácie Slovenskej 
republiky (MIRRI SR).

Zľava: Michal Babnič, riaditeľ 
správy NAPANT, Martin Alberty, 
podpredseda OOCR region Ho-
rehronie a starosta obce Bystrá, 
Anna Blažečková z Heľpy, ktorá 
do exdpozícia vložila svoj um srd-
ce a myšlienky, Mária Reháková, 
autorka projektu Slovenský deň 
kroja a predseda OOCR región 
Horehronie a primátor mesta 
Brezno Tomaš Abel v deň otvorenia 
expozície

Katarína Žiak, šperkárka z Bystrej, spestrila expozíciu svojimi unikátnymi 
šperkami. Na snímke s Heľpiankami, oživujúcimi tradície našich predkov 
v prekrásnych pestrofarebných krojoch

Expozícia približuje príbehy predkov Horehronia
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V priestoroch novozriadenej ex-
pozície tradičnej kultúry panoval 4. 
júna, aj napriek nepriaznivému daž-
divému počasiu, čulý ruch. Navštívili 
ju žiaci z Evanjelickej základnej školy 
biskupa Jura Janošku z Liptovského 
Mikuláša, účastníci školy v prírode, 
ubytovaní v penzióne Bystrinka. 
So záujmom si prezerali exponáty, 
mnohých upútali konkrétne tradí-
cie, niekoľkí výrazne prevýšili oča-
kávania vzhľadom na ich vekovú 
kategóriu. Po skončení prehliadky 
neskrývali svoje nadšenie. V ankete 
odpovedali na otázku, čo ich v ex-
pozícii najviac zaujalo: Radko, Nela 
a Šimon, ktorý sám aktívne tancuje 
vo folklórnom súbore, sa zhodli na 
tom, že najväčším zážitkom pre nich 
boli vystavené historické odevy. 
Maťo konkrétne ocenil krásu krojov. 
Pozornosť chlapcov a dievčat upúta-
lo aj dobové zariadenie. Zara a Bru-
no obdivovali tradičnú pec. Zara si 
spomenula, že takú pec mala aj jej 
prababka. Maťo s Brunom vyzdvih-
li estetiku maľovaných tanierov na 
stole a Aničku upútal svadobný stôl. 
Výstavná miestnosť na poschodí, 
ktorá mapuje ľudové zvyky od na-
rodenia dieťaťa až po poslednú roz-
lúčku, zanechala silný dojem v Kajke 
a Nele. Žiaci oceňovali najmä ná-
zorné ukážky kľúčových momentov 
v živote našich predkov. Pre Aďku 
bola najhodnotnejším momentom 
celej návštevy možnosť zapísať svoje 
pocity do pamätnej knihy expozície. 
Dojmy mladých školákov potvrdili, 
že moderná prezentácia kultúrne-
ho dedičstva má zmysel a dokáže 
vzbudiť úprimný záujem o históriu 
aj u najmladšej generácie.

Akčná 
škola 
v prírode

Pre nás boli dôležitým kritériom 
možnosti aktivít v okolí. Na to, že 
Bystrá je malá obec, je tu množ-
stvo turistických možností, krásna 
príroda, je tu Bystrianska jaskyňa, 
múzeum tradícií, stredisko zá-
chrannej horskej služby a hlavne 
sú tu ochotní a milí ľudia.

Ste tu štvrtý deň, počasie vám 
veľmi nepraje, ako sa vám darí 
plniť naplánovaný program?

Prvý deň pršalo, celý deň sme 
boli v penzióne. V utorok sme 
absolvovali turistický interaktív-
ny chodník na Tále. Bol to per-
fektný výlet. Popoludní sme mali 
program s animátorkami, deti, aj 
napriek desaťkilometrovej túre 
dopoludnia, sa vyšantili pri súťa-

Expozícia vzbudila u žiakov úprimný záujem Dievčatá obdivovali šperky Kataríny Žiak

Zaujal aj typický hospodársky dvor

Oslovili sme aj triednu učiteľku Mgr. Ľubicu Ondrejkovú, 
opýtali sme sa jej, čo rozhodlo vo výbere miesta 

pobytu v škole v prírode v prospech Bystrej.

žiach. V stredu sme boli dopoludnia 
v Bystrianskej jaskyni a popoludní 
sme navštívili dom horskej služby, 
kde sme sa oboznámili s poslaním 
záchranárov, ukázali nám tam fl otilu 

záchranárskych vozidiel, ako pri 
zásahu pomáhajú psíky a dozve-
deli sme sa aj iné zaujímavosti.

Bol to dobrý výber?
Určite sme sa rozhodli správne 

a radi si to zopakujeme. S ubytova-
ním sme veľmi spokojní, výhodou 
je, že sme uzavretá skupina, strava 
je veľmi dobrá. Dnes je medzi deť-
mi veľa alergikov a tu nám vychá-
dzajú v ústrety individuálnym prí-
stupom. Je tu príjemné prostredie, 
ľudia veľmi milí a vďaka aktivitám, 
ktoré sme mohli absolvovať, mô-
žem jednoznačne skonštatovať, 
že to bola akčná škola v prírode 
a deti sa tu dobre cítili, aj napriek 
nie najideálnejšiemu počasiu.

ok
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I N Z E R C I A

Každý vlastník 
pozemku je povinný 
predchádzať 
šíreniu burín

V septembri si pripomenieme významné 110. výročie od okamihu slávnostnej 
vysviacky Rímskokatolíckeho kostola sv. Floriána v Bystrej. Po kolaudácii 
ju vykonal pápežský komorník Arnold Bobok. Prvý výkop stavby sa usku-
točnil v máji 1914. Na jeden rok práce prerušila prvá svetová vojna. Na jar 
v roku 1915 bolo ofi ciálne spustenie výstavby murovanej stavby. Hlavné 
stavebné práce boli dokončené v októbri toho istého roku. Je postavený 
v neogotickom štýle s fasádou členenou opornými piliermi a vežou zakon-
čenou ihlanom. 

110 rokov 
od vysviacky

Upravená obec je našou spoloč-
nou vizitkou, no neudržiavané, za-
burinené pozemky dokážu susedské 
spolunažívanie poriadne znepríjem-
niť. Vysoká tráva a nektárové buriny 
nie sú len estetickým problémom. 
Pre našich starších občanov, suse-
dov a najmä deti trpiace alergiami 
znamenajú týždne plné zdravotných 
komplikácií. Nekontrolovaný porast 
navyše vytvára ideálne prostredie 
pre kliešte, hlodavce a zvyšuje riziko 
požiarov v horúcich dňoch. Burina 
zo zanedbaného pozemku sa navyše 
rýchlo šíri aj na okolité, s láskou udr-
žiavané záhrady, čo oberá vašich su-
sedov o čas aj peniaze. Malo by byť 
pre každého samozrejmé pravidelne 
udržiavať záhrady, lúky či stavebné 
pozemky v osobnom vlastníctve. 

Táto povinnosť nám nevyplýva 
len z dobrých susedských vzťahov, 
ale hovorí o nej aj zákon (Zákon č. 
220/2004 Z. z. o ochrane a vyu-
žívaní poľnohospodárskej pôdy). 

Podľa neho je každý vlastník povin-
ný predchádzať šíreniu burín. V prí-
pade ignorovania týchto pravidiel 
hrozia majiteľom zo strany okres-
ného úradu nepopulárne fi nančné 
pokuty, ktorým sa spoločne určite 
radšej vyhneme.

Ak máte vo svojom okolí staršieho 
suseda, ktorý už na kosenie nemá 
dostatok síl, alebo viete o niekom, 
kto žije mimo našej obce a na svoj 
pozemok sa nedostane, skúste si 
pomôcť ľudsky. Naša obec bude 
len taká pekná a zdravá, akou si ju 
sami urobíme. Ďakujeme všetkým, 
ktorí sa o svoje pozemky vzorne sta-
rajú, a veríme, že sa k nim pridajú 
aj ostatní.
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Jarné mesiace boli v regióne 
veľmi bohaté na podujatia. Spo-
meniete tie najvýznamnejšie?

Môžem povedať, že jarné mesia-
ce roku 2026 boli v našom regióne 
mimoriadne bohaté na podujatia, 
ktoré spojili tradície, technické de-
dičstvo a rodinnú zábavu.

Medzi najvýznamnejšie určite pat-
rili Preteky na horehronských cyk-
lodrezinách v Hronci, ktoré otvorili 
letnú turistickú sezónu na Horehro-
ní. Už 6. ročník tohto obľúbeného 
podujatia prilákal súťažiacich i náv-
števníkov z celého Slovenska. Okrem 
samotných pretekov v kategóriách 
pre dospelých a rodiny s deťmi 
si návštevníci mohli vychutnať mi-
moriadne jazdy Čiernohronskou 
elektrickou železnicou, slávnostné 
odhalenie zrekonštruovaného his-
torického liatinového mosta z roku 
1810, či krst monografi e Hronec.

Významným podujatím bol aj Deň 
valaskej kultúry a sviatok ovčiarsky 
na Salaši Zbojská, ktorý každoročne 
pripomína bohaté tradícia salašníc-
tva a ovčiarstva. Návštevníci mali 
možnosť zažiť autentické obrady 
spojené s prvým vyháňaním oviec 
na pašu, požehnanie stáda pri Ka-
plnke sv. Juraja, sprievod valachov 
či ukážky tradičných remesiel a ov-
čiarskej kultúry. Súčasťou programu 
boli vystúpenia folklórnych súborov, 
prezentácia regionálnej gastronó-
mie a množstvo sprievodných aktivít 
pre rodiny s deťmi. Práve kombiná-
cia podujatí zameraných na technic-
ké pamiatky, aktívny cestovný ruch, 
folklór a tradičný spôsob života robí 
z Horehronia región, ktorý dokáže 
návštevníkom ponúknuť autentické 
zážitky počas celého roka.

Vaša organizácia sa s cieľom 
posilniť svoje renomé v za-
hraničí zapojila do ďalších 
významných medzinárodných 
podujatí. Ktoré to boli a aké kľú-
čové poznatky či dojmy si z nich 
zástupcovia OOCR priniesli?

Popri domácej prezentácii regi-
ónu sme sa v uplynulom období 
intenzívne venovali aj budovaniu 
povedomia o Horehroní na zahra-
ničných trhoch. Medzi najvýznam-
nejšie medzinárodné podujatia, na 
ktorých sa región Horehronie pre-
zentoval, patril veľtrh BIKE EXPO 
vo Varšave, kde sme predstavili 
predovšetkým potenciál regiónu 
v oblasti cykloturistiky, horskej cyk-
listiky a aktívnej dovolenky. Veľký 
záujem poľských návštevníkov 
potvrdil, že práve aktívny cestovný 

ruch patrí medzi najsilnejšie produk-
ty Horehronia a poľský trh naďalej 
zostáva jedným z našich kľúčových 
zahraničných zdrojových trhov.

Mimoriadne významnou bola 
aj účasť na podujatiach v Xiamene 
a Pekingu v Čínskej ľudovej repub-
like, kde sme prezentovali turistický 
potenciál Horehronia, Slovenska, 
naše prírodné bohatstvo, kultúrne 
dedičstvo, tradičné remeslá a regio-
nálne produkty. Súčasťou programu 
boli obchodné rokovania, odborné 
konferencie a stretnutia s predstavi-
teľmi cestovného ruchu, touroperá-
tormi a investormi. Veľmi cenným 
poznatkom bolo zistenie, že čínski 
návštevníci čoraz viac vyhľadávajú 
autentické zážitky, tradičnú kultúru 
a menej známe európske destiná-
cie, čo predstavuje významnú prí-
ležitosť aj pre náš región. Zároveň 
sa podarilo nadviazať kontakty s vý-
znamnými partnermi a otvoriť disku-
sie o budúcej spolupráci v oblasti 
príjazdového cestovného ruchu. 
Zároveň sme si odniesli množstvo 
nových kontaktov, inšpirácií a po-
znatkov o aktuálnych trendoch, 
ktoré chceme postupne pretaviť 
do ďalšieho rozvoja regiónu a jeho 
propagácie na domácich a zahra-
ničných trhoch.

Na čo sa môžu tešiť návštevníci 
nášho regiónu počas leta?

Na množstvo jedinečných zážit-
kov, ktoré prepájajú prírodu, regi-
onálne legendy a moderné formy 
zábavy. Medzi najväčšie lákadlá 
budú patriť tematické jazdy Zboj-
níckou strelou a Hviezdnou strelou, 
ktoré návštevníkov zavedú do sveta 
horehronských príbehov, romantic-
kých večerov pod hviezdami a ne-
zabudnuteľnej atmosféry našich 
hôr. Mimoriadnym zážitkom bude 
aj Astrovlak vo Vydrovskej doline, 
ktorý spojí nostalgickú jazdu Čier-
nohronskou železnicou s objavením 
tajomstiev vesmíru.

Veľkú pozornosť si každoročne 
získava aj Drakovláčik, ktorý ponúka 
viacero tematických trás. Návštevníci 
môžu objavovať dominanty Brezna, 
atrakcie a zaujímavosti Bystrianskej 
doliny alebo vydať sa na rozpráv-
kovú cestu po Dolnom Horehroní, 
kde ožívajú miestne legendy, ma-
gické bytosti a interaktívne zážitky 
pre celú rodinu. Obľúbeným cieľom 
rodín bude Sysľovisko a Obrovisko 
či nové atrakcie v Ski Čierny Balog, 
vrátane vyhliadkovej veže v tvare 
balockého klobúka. Milovníci aktív-
neho oddychu si prídu na svoje pri 
turistike, cyklistike a adrenalínových 
aktivitách. Čakajú ich výhľady z vy-
hliadkovej veže Horné Lazy, výstupy 
na Ďumbier či Kráľovu hoľu, jazdy 
na e-bikoch a denné a večerné vý-
lety horehronskými cyklodrezinami. 
Okrem organizovaných výletov sa 
návštevníci regiónu môžu tešiť aj 
na podujatia v podobe komento-
vaných prehliadok mestom Brezno 
a samozrejme veľkolepé Turistické 
dni Horehronia & Dni obce Bystrá. 
Veríme, že si každý návštevník nájde 
svoj vlastný letný príbeh a odnesie si 
z Horehronia zážitky, na ktoré bude 
dlho spomínať.

OOCR Región Horehonie na 
podporu kvalitných regionál-
nych výrobkov a služieb repre-
zentujúcich región vyhlásilo 
opäť výzvu k predkladaniu 
žiadostí o udelenie práv na 
používanie značky Regionálny 
produkt Horehronie. Môžete 
nám priblížiť koľko ich bolo 
udelených doposiaľ a ktorá 
kategória prevláda?

Značka Regionálny produkt Ho-
rehronia sa za uplynulé roky stala 
významným nástrojom podpory 
lokálnych výrobcov, remeselníkov 
a poskytovateľov služieb. Od spus-
tenia projektu v roku 2019 bolo 
v rámci siedmich ukončených vý-
ziev udelených viac ako 80 certifi -

kátov produktom a službám, ktoré 
reprezentujú jedinečnosť, tradície 
a kvalitu nášho regiónu. Už prvá 
výzva priniesla 16 certifi kovaných 
držiteľov a záujem o regionálnu 
značku každým rokom rastie. Naj-
silnejšie zastúpenou kategóriou sú 
dlhodobo remeslá a iné spotreb-
né výrobky. Práve vďaka šikovným 
remeselníkom, tvorcom tradičných 
a moderných výrobkov, výrobcov 
dekorácií, textilu, drevených či 
keramických produktov sa značka 
Regionálny produkt Horehronie 
stala synonymom originality a au-
tentického spojenia s regiónom. 
Významné zastúpenie však majú aj 
potravinárske výrobky, ubytovacie 
a stravovacie zariadenia či doplnko-
vé služby v cestovnom ruchu.

Podpora remeselníkov pritom ne-
končí len pri udeľovaní certifi kátov. 
Počas leta, konkrétne každú stredu 
v júli a auguste, pripravujeme sériu 
podujatí Leto s remeselníkom v zá-
hrade Tradičnej drevenice v Bystrej, 
v rámci ktorej budú mať návštevníci 
možnosť stretnúť sa s držiteľmi re-
gionálnej značky osobne, spoznať 
tradičné horehronské remeslá a pod 
vedením remeselníkov si vyskúšať 
výrobu vlastných výrobkov. Každé 
stretnutie predstaví iné remeslo, 
techniky a pracovné postupy, čím ch-
ceme priblížiť bohatstvo miestnych 
tradícií širokej verejnosti a zároveň 
podporiť lokálnych výrobcov.

Aktuálne prebieha už ôsma vý-
zva na predkladanie žiadostí, ktorá 
je otvorená do konca septembra. 
Veríme, že aj tento rok sa do rodiny 
držiteľov regionálnej značky pridajú 
ďalší producenti a poskytovatelia 
služieb, ktorí svojou prácu prispie-
vajú k zachovávaniu tradícií, rozvoju 
miestnej ekonomiky a budovaniu 
pozitívneho obrazu Horehronia 
doma aj v zahraničí.

ok

So Žofiou Koštialovou, marketingovou koodinátorkou Oblastnej organizácie 
cestovného ruchu (OOCR) Región Horehronie:

Budú to zážitky prepájajúce čaro prírody 
s históriou a modernými atrakciami

Účasť na podujatiach v Čínskej ľudovej republike bola veľmi úspešná
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Kam na výlet?

Turisticko informačné centrum 
(TIC) regiónu Horehronie v Bystrej 
sídli na parkovisku pri Bystrian-
skej jaskyni. Jeho činnosť zabez-
pečujú Dominika Dubská a Lucia 
Michalíková. V čase našej návšte-
vy mala službu Dominika, ktorej 
sme sa opýtali:

Čo je poslaním informačného 
centra?

Hlavným poslaním TIC je posky-
tovať návštevníkom komplexné 

informácie o regióne Horehronie. 
Pomáhame turistom pri plánovaní 
výletov, informujeme ich o mož-
nostiach ubytovania, stravovania, 
turistických a cyklistických trasách, 
kultúrnych podujatiach a ďalších 
atrakciách. Zároveň sa snažíme 
propagovať náš región a ukázať 
návštevníkom všetko, čo môže Ho-
rehronie ponúknuť.

Aká klientela ho navštevuje?
Navštevujú nás najmä rodiny 

s deťmi, individuálni turisti, cyk-
listi a návštevníci Bystrianskej jas-
kyne. Počas letnej sezóny k nám 
prichádzajú hostia z celého Slo-
venska, ale aj zo zahraničia, naj-
mä z Českej republiky, Poľska 
a Maďarska.

O čo sa zaujímajú najviac?
Najčastejšie sa pýtajú na turistické 

trasy v Nízkych Tatrách, cyklotrasy, 

možnosti výletov s deťmi a prírodné 
zaujímavosti regiónu. Veľký záujem 
je tiež o kultúrne podujatia, tradič-
né remeslá a menej známe miesta, 
ktoré by počas svojho pobytu mohli 
navštíviť.

Aké lokálne atrakcie pribudli 
do ponuky v tohtoročnej letnej 
sezóne?

Tohtoročná letná sezóna priniesla 
viacero zaujímavých noviniek. Me-
dzi ne patrí expozícia horehron-
ských krojov v tradičnej dreveničke 
v Bystrej, ktorá návštevníkom pri-
bližuje ľudové tradície a kultúrne 
dedičstvo nášho regiónu. Veľkou 
novinkou sú aj interaktívne rozpráv-
kové miestnosti v Brezne, ktoré sú 
určené najmä rodinám s deťmi. 
Hravou a zážitkovou formou pribli-
žujú svet rozprávok a regionálnych 
príbehov. Veríme, že tieto atrakcie 
obohatia ponuku cestovného ruchu 
a oslovia široké spektrum návštev-
níkov.

Máte aj nejaký úsmevný zážitok?

Úsmevných príhod zažívame 
počas sezóny mnoho. Návštevníci 
sa nás niekedy pýtajú na veľmi ne-
tradičné veci alebo si pomýlia názvy 
miest a atrakcií. Práve takéto situácie 
nám často vyčaria úsmev na tvári 
a spríjemnia pracovný deň. Kontakt 
s ľuďmi je jednou z najkrajších sú-
častí našej práce.

Čo dodať na záver?
Srdečne pozývame všetkých 

návštevníkov objavovať krásy Ho-
rehronia. Veríme, že si každý odne-
sie z nášho regiónu pekné zážitky 
a rád sa k nám opäť vráti.

ok

Kontaktné údaje:
Tel. číslo: +421 903 513 535
E-mail: tic@horehronie.sk
web: horehronie.sk 
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Skrátený okruh (na trase Bystrá - Tále) - 

(na znamenie)

V Bystrej na parkovisku pribudla sezónna prevádzka s ponukou tradičnej 
remeselnej balkánskej zmrzliny vyrobenej podľa tradičných receptúr. V let-
nej sezóne bude otvorená denne. Presný čas bude upravovaný fl exibilne 
v závislosti od počasia. 

Obľúbená lokálna pekárnička po-
núka na parkovisku široký sortiment 
pekárenských výrobkov, legendárne 
buchty Zbojská, pagáčiky, donuty 
s rôznymi príchuťami, zapekanky, 
hot dogy a v ponuke je aj výber neal-
koholických nápokov. Otváracie ho-
diny sa prispôsobujú návštevnosti.

Drakovláčik – bystriansky okruh – každú sobotu
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Srdce Nízkych Tatier neláka len ti-
síce turistov, ale vyžaduje si aj ne-
pretržitú pripravenosť tých, ktorí 
zachraňujú ľudské životy. Stanica 
Rýchlej zdravotnej pomoci (RZP) 
v Bystrej, prevádzkovaná Nemoc-
nicou s poliklinikou Brezno (NsP), 
je kľúčovým bodom pre bezpeč-
nosť obyvateľov Bystrianskej do-
liny a návštevníkov stredísk Tále či 
Chopok. Ako vyzerá každodenná 
realita záchranárov v horskom 
teréne, s akými výzvami bojujú 
a ako im môžeme uľahčiť prácu? 
Zhovárali sme sa s hlavným zdra-
votníckym záchranárom NsP, n. o. 
Brezno, Bc. Michalom Dilským:

Priblížite nám na úvod, čo 
všetko obnáša práca hlavného 
zdravotníckeho záchranára? 

Hlavný zdravotnícky záchranár 
zastáva kľúčovú manažérsku a od-
bornú rolu, v ktorej riadi a organi-
zuje činnosť záchrannej aj dopravnej 
zdravotnej služby. Dohliada na po-
skytovanie odkladnej i neodkladnej 
zdravotnej starostlivosti a zabezpe-
čuje plynulú koordináciu záchranár-
skych tímov počas zásahov. Vo svojej 
kompetencii má vedenie tímu s viac 
ako sedemdesiatimi zamestnancami 
a technickú správu vozového parku, 
ktorý pozostáva zo siedmich vozidiel 
dopravnej zdravotnej služby a desia-
tich vozidiel záchrannej zdravotnej 
služby, slúžiacich na rýchlu a efektív-
nu prepravu pacientov. Okrem pria-
meho riadenia personálu a techniky 
aktívne komunikuje s dispečingom 
a ostatnými zložkami integrované-
ho záchranného systému, kontroluje 
kvalitu ošetrovateľskej starostlivosti, 
organizuje odborné školenia a ne-
ustále pracuje na zlepšovaní pra-
covných postupov. Zjednodušene 
povedané, funguje ako hlavný ko-
ordinátor a odborný garant, ktorý 
zabezpečuje, aby celá služba fun-
govala rýchlo, kvalitne a spoľahlivo 
pomáhala ľuďom v núdzi.

Dnes je hlavným problémom 
zdravotníctva nedostatok zdra-
votníckeho personálu. Čo sa 
vyžaduje od záchranárov? 

Práca zdravotníckeho záchranára 
v horskom prostredí, akým je Bys-
trianska dolina, Tále či Chopok, pred-
stavuje nepretržitú pripravenosť na 
okamžitý zásah v náročných a často 
nepredvídateľných podmienkach. 
Naša každodenná realita zahŕňa 
poskytovanie neodkladnej predne-
mocničnej zdravotnej starostlivosti 
pri náhlych ochoreniach, úrazoch 
či autonehodách, pričom kľúčovú 
úlohu hrá rýchlosť, vedomosti, pro-
fesionalita a schopnosť improvizácie 
v ťažko dostupnom teréne. Okrem 
samotného ošetrovania pacientov 

a stabilizácie ich životných funkcií je 
neoddeliteľnou súčasťou našej prá-
ce aj dôkladná predvýjazdová kon-
trola sanitného vozidla, prístrojovej 
techniky a zásob liečiv, aby sme boli 
v sekunde prijatia výzvy na výjazd 
stopercentne pripravení.

Koľko záchranárov sa strieda 
v službách priamo na stanici RZP 
v Bystrej? 

V službách priamo na stanici RZP 
v Bystrej sa štandardne strieda deväť 
záchranárov, ktorí v nepretržitej pre-
vádzke zabezpečujú nonstop posky-
tovanie prednemocničnej zdravotnej 
starostlivosti v celej oblasti. 

Stanica sídli v centre cestovného 
ruchu Nízkych Tatier. S akými 
typmi úrazov alebo zdravotnými 
komplikáciami sa stretávate 
najčastejšie?

Poloha stanice v prostredí Nízkych 
Tatier výrazne formuje povahu našich 
zásahov u domácich obyvateľov aj 
turistov. Najčastejšie zasahujeme pri 
úrazoch pohybového aparátu, ako sú 
zlomeniny končatín, vyvrtnutia kĺbov 
a tržné rany po pádoch. Pri rýchlej 
jazde na bicykloch, kolobežkách či 
iných atrakciách riešime aj otrasy 
mozgu a podozrenia na poranenia 
chrbtice. Druhú veľkú skupinu tvo-
ria neúrazové komplikácie spojené 
s preceňovaním vlastných síl v ho-
rách, kde pacientom najčastejšie 
pomáhame pri celkovom vyčerpaní 
organizmu, kolapsoch, dehydratácii 
alebo pri náhlych srdcových slabos-
tiach. Našu prácu dopĺňajú aj výjazdy 
k dopravným nehodám na frekvento-
vaných cestách v okolí stredísk.

Ako sa striedanie letnej a zimnej 
sezóny premieta do počtu va-
šich výjazdov?

Striedanie letnej a zimnej sezóny 
sa výrazne nepremieta do samotné-
ho počtu našich výjazdov, keďže vy-
ťaženosť stanice zostáva v priebehu 
roka relatívne stabilná. Rozdiel je 
v type a charaktere zásahov. V zim-
ných mesiacoch dominujú lyžiarske 
úrazy zo svahov Chopku či Táľov. 
Najčastejšie sú to zlomeniny konča-
tín, otrasy mozgu a podchladenia. 
V letnej sezóne zasa prevažujú úrazy 
po pádoch v horskom teréne, tržné 
rany, vyvrtnutia, no výnimkou nie 
sú ani kolapsové stavy z vyčerpania 
a dehydratácie, či akútne zhorše-
nia chronických ochorení u turistov, 
ktorí precenia svoje sily v náročnom 
prostredí.

V Bystrej sídli aj Oblastné stre-
disko Horskej záchrannej služby 
(OS HZS). Aká je vaša priama 
spolupráca s horskými záchra-
nármi?

Naša spolupráca s Oblastným 
strediskom Horskej záchrannej 
služby v Bystrej je na mimoriadne 
vysokej profesionálnej aj ľudskej 
úrovni. Vzhľadom na špecifický 
horský terén Nízkych Tatier, kde 
sa naše zásahy často prelínajú, 
je koordinácia oboch zložiek ab-
solútne kľúčová. Prácu horských 
záchranárov si nesmierne vážime, 
pretože ich odvaha, profesionalita 
a rýchlosť nám v ťažko dostupných 
podmienkach často otvárajú cestu 
k bezpečnému transportu pacienta. 
Pevne verím a dúfam, že táto nad-
štandardná spolupráca a vzájomná 
synergia budú úspešne pokračovať 
aj v budúcnosti.

Ako rýchlo dokážete pacienta 
stabilizovať a transportovať na 
urgentný príjem do Brezna?

Čas potrebný na stabilizáciu pa-
cienta a jeho následný transport na 
urgentný príjem do Brezna je veľ-
mi individuálny a nedá sa vyjadriť 
jedným konkrétnym číslom. Vždy to 
totiž závisí od aktuálnych podmie-
nok, akými sú napríklad prejazdnosť 
ciest či poveternostné vplyvy. Ďalej 
zohráva úlohu závažnosť zdravot-
ného stavu pacienta a prípadné 
komplikácie, ktoré môžu nastať 
priamo na mieste alebo aj počas 
samotného transportu v sanitnom 
vozidle. Za každých okolností však 
robíme všetko preto, aby pacient 
v čo najkratšom možnom čase do-
stal presne takú odbornú predne-
mocničnú zdravotnú starostlivosť, 
ktorú potrebuje. 

V katastri obce sa nachádza 
množstvo chát, penziónov a ho-
telov. Čo je pre vás najväčším 
problémom pri lokalizácii pa-
cienta, ak vás volajú ľudia, ktorí 
to tu podrobne nepoznajú?

Ako prvé je dôležité si uvedomiť, 
že ľudia v núdzi nevolajú priamo po-
sádku RZP Bystrá, ale ich hovor sme-
ruje na Krajské operačné stredisko 
záchrannej zdravotnej služby (KOS 
RZS). Komplikácia nastáva v momen-
te, keď informácie poskytnuté počas 
hovoru na KOS RZS nie sú dostatoč-
ne konkrétne. Keďže ide o pomerne 
rozsiahly kataster plný ubytovacích 
zariadení, všeobecný popis nám nie 
vždy postačuje. Avšak v takýchto 
prípadoch je možné, že operátor 
tiesňovej linky spojí volajúceho pria-
mo s našou posádkou záchranárov, 
ktorá ho potom telefonicky naviguje 
napríklad k najbližšej ceste alebo 
inému záchytnému bodu, kde sa 
dokážeme stretnúť.

Čo by mali tí, ktorí volajú pomoc 
urobiť ako prvé, kým k nim dora-
zí posádka RZP?

Najdôležitejším krokom je okam-
žité poskytnutie prvej pomoci zra-
nenému alebo chorému človeku. 
Zároveň je dôležité striktne sa riadiť 
pokynmi operátora linky tiesňové-
ho volania. Operátor na linke 155 
alebo 112 vás bude telefonicky viesť 
krok za krokom, povie vám presne, 
čo máte robiť, a až do príchodu 
záchrannej zdravotnej služby na 
miesto zostane v prípade potreby 
s vami v nepretržitom kontakte.

Stretávate sa v regióne s prí-
padmi, kedy vás ľudia privolajú 
k banálnym problémom, ktoré 
by vyriešila domáca lekárnička, 
namiesto toho, aby uvoľnili po-
sádku pre reálne krízové stavy?

K tejto téme pristupujeme veľmi 
citlivo, pretože nikdy nezľahčuje-
me zdravotné problémy ľudí. Kaž-
dý človek prežíva stresovú situáciu 
a zdravotné komplikácie inak, a to, 
čo sa niekomu môže zdať ako banál-
ny problém, môže u iného pacien-
ta vyvolávať veľký strach a obavy 
o život. Dôležité je tiež zdôrazniť, 
že o našom výjazde nerozhoduje-
me my sami priamo na stanici. Bez 
ohľadu na charakter nahláseného 
prípadu nás na miesto vždy vysiela 
KOS ZZS na základe vyhodnotenia 
tiesňového hovoru operátorom. Na-
šou povinnosťou je na toto vyslanie 
promptne reagovať a poskytnúť 
potrebnú starostlivosť.

Kedy treba volať RZP?
Rýchlu zdravotnú pomoc treba vo-

lať vždy vtedy, keď je bezprostredne 
ohrozený ľudský život alebo zdravie, 
teda pri stavoch, ktoré človek nedo-
káže zvládnuť sám. Ide najmä o ná-
hle poruchy vedomia a bezvedomie, 
vážne problémy s dýchaním alebo 
dusenie, silnú bolesť na hrudníku, 
masívne krvácanie, ťažké úrazy a au-
tonehody, či prudké alergické reak-
cie spojené s opuchom a sťaženým 
dýchaním. Všeobecne platí, že ak si 
nie ste istí závažnosťou stavu, je lep-
šie na linku 155 alebo 112 zavolať, 
pretože vyškolený operátor situáciu 
odborne vyhodnotí a presne vám 
povie, ako ďalej postupovať.

Našim záchranárom ďakujeme 
za ich záslužnú prácu a praje-
me im výjazdy len so šťastným 
koncom.

OK

Je to práca nielen o výjazdoch, vyžaduje si stálu pripravenosť

Za kulisami záchranky v Bystrej

Bc. Michal Dilský, hlavný zdravotníc-
ky záchranár
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SÚŤAŽ O POHÁR STAROSTU | REMESELNÝ TRH | ANIMAČNÝ PROGRAM

HEĽENINE OČI 
MAJK SPIRIT

S P I E V A N K O V O
T E A M  R E V I VA L  S K

VIDEO PARTY � DJ KRÁĽ � KING LIGHT & SOUND
TRNKI & ĽUDOVÁ HUDBA POKOŠOVCI

SAMO TOMEČEK
&  MILUJEM SLOVENSKO BAND

AMFITEÁTER ZUNA BYSTRÁ

moderuje 
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BYSTRÁ 2026
DNI OBCE

T U R I S T I C K É  D N I  H O R E H R O N I A

PREDPREDAJ V SIETI Obyvatelia s trvalým pobytom v obci Bystrá vstup zdarma.

ORGANIZÁTORI PARTNERIPLATINOVÝ
PARTNER

HLAVNÍ PARTNERIGENERÁLNI
PARTNERI

MEDIÁLNI PARTNERI

v spolupráci

Aktivita je realizovaná s fi nančnou podporou 
Ministerstva cestovného ruchu a športu Slovenskej republiky.




